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ʉʇʀʉʆʂ ʉʆʂʈɸʑɽʅʀʁ 

ɸʄʂʈ ï ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʳ ʤʠʥʝʨʘʣʦʢʦʨʪʠʢʦʠʜʥʳʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ; 

ɸʇʌ ï ʘʥʪʠʦʪʝʥʟʠʥ-ʧʨʝʚʨʘʱʘʶʱʠʡ ʬʝʨʤʝʥʪ; 

ɹɺ ʕʂʉ ï ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʡ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ; 

ɹʃʅʇɻ ï ʙʣʦʢʘʜʘ ʣʝʚʦʡ ʥʦʞʢʠ ʧʫʯʢʘ ɻʠʩʘ; 

ɹʇʅʇɻ ï ʙʣʦʢʘʜʘ ʧʨʘʚʦʡ ʥʦʞʢʠ ʧʫʯʢʘ ɻʠʩʘ; 

ɺʉʉ ï ʚʥʝʟʘʧʥʘʷ ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʩʤʝʨʪʴ; 

ɻɹ ï ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ; 

ɼʂʄʇ ï ʜʠʣʘʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʷ; 

ʀɹʉ ï ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʩʝʨʜʮʘ; 

ʀʂɼ ï ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʫʝʤʳʡ ʢʘʨʜʠʦʚʝʨʪʝʨ-ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʪʦʨ; 

ʀʌ ï ʠʥʜʝʢʩ ʬʠʙʨʦʟʘ; 

ʂɼʆ ʃɾ ï ʢʦʥʝʯʥʦ-ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʲʝʤ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ; 

ʂʉʆ ʃɾ - ʢʦʥʝʯʥʦ-ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʲʝʤ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ; 

ʃɾ ï ʣʝʚʳʡ ʞʝʣʫʜʦʯʝʢ; 

ʃʅʇɻ ï ʣʝʚʘʷ ʥʦʞʢʘ ʧʫʯʢʘ ɻʠʩʘ; 

ʄɾʇ ï ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʘʷ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʘ; 

ʄʈʊ ï ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ; 

ʄʉʂʊ ï ʤʫʣʴʪʠʩʧʠʨʘʣʴʥʘʷ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ; 

ʅʀʕʕɸʂ ï ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʝ ʵʧʠ- ʠ ʵʥʜʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʝ ʘʢʪʠʚʘʮʠʦʥʥʦʝ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʩʝʨʜʮʘ; 

ʇɾ ï ʧʨʘʚʳʡ ʞʝʣʫʜʦʯʝʢ; 

ʉʈʊ ï ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ; 

ʉʈʊ-ɼ ï ʩʝʨʜʝʯʥʦʝ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʝ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦ ʩ ʬʫʥʢʮʠʝʡ 

ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʪʦʨʘ; 

ʪʇɸ ï ʪʦʯʢʘ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ; 

ʌɺ ʃɾ ï ʬʨʘʢʮʠʷ ʚʳʙʨʦʩʘ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ; 

ʌʂ ï ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʢʣʘʩʩ; 

ʍʉʅ ï ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ; 

ʐʆʂʉ ï ʰʢʘʣʘ ʦʮʝʥʢʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʨʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ; 
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ʕʂɻ ï ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʷ; 

ʕʍʆʂɻ ï ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʷ; 

NYHA ï ʅʴ-ʁʁʦʨʢʩʢʘʷ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʩʝʨʜʮʘ (New York Heart Association). 
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ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʩʪʝʧʝʥʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʩʪʠ ʪʝʤʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ (ʍʉʅ) 

ʟʘʥʠʤʘʝʪ ʦʜʥʫ ʠʟ ʣʠʜʠʨʫʶʱʠʭ ʧʦʟʠʮʠʡ ʩʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ. ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ ʍʉʅ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 7ï10% [1]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʜʥʦʣʝʪʥʷʷ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴ ʪʘʢʠʭ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 26% [2,3]  

ʃʝʯʝʥʠʝ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʍʉʅ ʠʤʝʝʪ ʢʘʢ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ, ʪʘʢ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ. ʏʘʩʪʳʝ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʝʡ 

ʍʉʅ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʵʪʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ. ʊʘʢ, 

ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʚ 2003 ʛ. ʚ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʦʢʦʣʦ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʍʉʅ 

ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʧʨʦʭʦʜʠʣʠ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ. [4] ɺ ʢʘʢʦʡ-ʪʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʵʪʦ 

ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʩʨʝʜʥʝʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʥʦʚrʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ. ɹʝʟʫʩʣʦʚʥʦ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʝʡ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʡ ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʪʦʣʴʢʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ.  

ɺ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʨʫʧʥʦʡ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʙʘʟʳ, ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʨʦʣʴ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʍʉʅ ʦʪʚʦʜʠʪʩʷ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ. [5]. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʦʡ 

ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʧʨʠ ʨʷʜʝ ʦʩʦʙʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʭ ʚʘʞʥʦ 

ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʝ ʚʦʧʨʦʩʘ ʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʥʝʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʍʉʅ.  

ʕʪʠ ʤʝʪʦʜʳ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠʟʚʘʥʳ ʜʦʧʦʣʥʠʪʴ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʘ ʥʝ 

ʟʘʤʝʥʠʪʴ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʠʭ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʧʦʩʣʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ 

ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʨʷʜʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʉʈʊ) 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʡ ʠ 
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ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʍʉʅ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʬʨʘʢʮʠʝʡ ʚʳʙʨʦʩʘ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ 

(ʃɾ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ [6,7,8]. 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʵʪʦ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʘʢʪʠʢʘ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʫ ʪʨʝʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʉʈʊ [9,10]. ʉʨʝʜʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʫʩʧʝʭ ʉʈʊ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʪʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ 

ʥʝʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʤ ʦʪʙʦʨʘ ʢʘʥʜʠʜʘʪʦʚ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʉʈʊ, ʨʘʙʦʪʦʡ ʩʘʤʦʛʦ 

ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ. [11] ɼʨʫʛʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʤʦʛʫʪ ʩʢʨʳʚʘʪʴʩʷ ʚ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʢʨʘʡʥʝ ʚʘʞʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʠʩʢ ʥʦʚʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʦʪʙʦʨʘ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʟʚʦʣʷʪ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʵʬʬʝʢʪʘ ʉʈʊ ʫ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʯʠʩʣʘ ʙʦʣʴʥʳʭ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʜʘʥʥʳʡ ʚʠʜ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʉʈʊ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʝʪʦʜʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʧʦʩʦʙʝʥ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʶ 

ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʫʶ 

ʩʠʥʭʨʦʥʥʦʩʪʴ ʝʛʦ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ, ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʘʪʴ ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ, 

ʫʣʫʯʰʘʪʴ ʬʫʥʢʮʠʶ ʃɾ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʍʉʅ.  

ʕʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠ ʠʥʝʨʪʥʳʝ ʟʦʥʳ ʬʠʙʨʦʟʘ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʤ 

ʠʥʬʘʨʢʪʦʤ ʠʣʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝʤ, ʧʨʠ ʨʘʟʥʦʤ ʦʙʲʝʤʝ ʠ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʵʪʠʭ ʟʦʥ, ʤʦʛʫʪ 

ʥʘʨʫʰʘʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʃɾ ʠ, ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʛʨʘʪʴ ʦʜʥʫ ʠʟ ʢʣʶʯʝʚʳʭ 

ʨʦʣʝʡ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʤʝʶɦʠʭʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʶʱʠʭ ʤʝʪʦʜʠʢ ʜʣʷ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʦʪʙʦʨʘ 

ʢʘʥʜʠʜʘʪʦʚ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʉʈʊ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʩʧʦʨʥʳʤʠ ʠ ʥʝʦʜʥʦʟʥʘʯʥʳʤʠ.  ɼʦ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʦ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ ʚ  ʦʪʙʦʨʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʉʈʊ [12]. ɼʠʩʢʫʪʘʙʝʣʴʥʳʤ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʟʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʃɾ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʵʣʝʢʪʨʦʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʃɾ. 
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʩʝʨʜʮʘ ʠ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʩʝʨʜʮʘ, ʘ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʠʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ 

ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʩ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʠʤʝʝʪ 

ʚʘʞʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʡ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ. 
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ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

ʠʟʫʯʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʝʛʦ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʍʉʅ ʩ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʵʬʬʝʢʪʘ 

ʉʈʊ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʉʈʊ ʩ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʝʡ 

ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʝʡ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ QRS.  

 

ɿʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

1. ʆʮʝʥʠʪʴ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʉʈʊ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʍʉʅ 

ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʯʝʨʝʟ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʩ ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʪʦʨʘ. 

2. ʇʨʦʚʝʩʪʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʬʠʙʨʦʟʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʦʮʝʥʠʪʴ ʝʛʦ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʶ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚ ʪʦʣʱʝ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʍʉʅ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʉʈʊ. 

3. ʆʮʝʥʠʪʴ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʶ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS ʧʦʩʣʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ  

ʩ ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʪʦʨʘ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʃɾ, ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʝʛʦ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʟʠʮʠʠ 

ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ. 

4. ʉʦʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʠʩʭʦʜʥʳʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ, 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʝʛʦ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ, ʧʦʟʠʮʠʶ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʠ 

ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʶ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS  ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 

ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʵʬʬʝʢʪʘ ʉʈʊ. 

 

ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ ʨʘʙʦʪʳ 

ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʝʪʦʜʘ ʄʈʊ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʚʧʝʨʚʳʝ ʜʘʥʘ 

ʜʝʪʘʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʍʉʅ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʠ 

ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʭ ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʵʬʬʝʢʪʘ 

ʉʈʊ.  
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ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʥʦʚʳʡ ʤʝʪʦʜ ʧʦʣʫʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʠʥʜʝʢʩʘ 

ʬʠʙʨʦʟʘ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʬʠʙʨʦʟʥʦ-ʨʫʙʮʦʚʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʥʘ ʄʈ-

ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷʭ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ. ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʥʦʚʳʡ 

ʨʘʩʯʝʪʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ, ʠʥʜʝʢʩ ʬʠʙʨʦʟʘ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʪʴ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʈʊ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʜʦʣʝʡ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ.   

ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʵʥʜʦ- ʠ ʵʧʠʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʛʦ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʧʝʨʚʳʝ 

ʜʘʥʘ ʦʮʝʥʢʘ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʟʦʥʳ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʠ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʧʦʣʶʩʘ ɻ ʣʝʢʪʨʦʜʘ ʜʣʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʃɾ. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʦ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠ ̫ ʤʝʞʜʫ ʟʦʥʦʡ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʤ ʧʦʣʶʩʦʤ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ. ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʈʊ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʚʝʣʠʯʠʥʘʭ ʵʪʦʛʦ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʷ 

ʨʘʚʥʳʭ ʠʣʠ ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʠʭ 49,5 ʤʤ.  

ɺʧʝʨʚʳʝ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ ʬʠʙʨʦʟʥʦ-ʨʫʙʮʦʚʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ, ʟʦʥʘ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʃɾ ʠ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ 

ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʩ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʝʡ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʘ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʛʦʜʥʘʷ ʝʛʦ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʩ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝʤ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʉʈʊ. 

ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ 

ɺʥʝʜʨʝʥ ʚ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʨʘʙʦʪʫ ʤʝʪʦʜ ʧʦʣʫʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʬʠʙʨʦʟʥʦ-ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʜʣʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʪʷʞʝʩʪʠ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ.  

ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠʥʜʝʢʩʘ 

ʬʠʙʨʦʟʘ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʭ ʢʘʥʜʠʜʘʪʦʚ ʩ 

ʦʞʠʜʘʝʤʳʤ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ ʉʈʊ.  

ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʟʦʥʳ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʃɾ ʠ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ 
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ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʚ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʦʣʴʥʳʭ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʶ ɹɺ ʕʂʉ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ, 

ʠʤʝʶʱʫʶ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʜʣʷ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʧʦʟʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ. 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʘʥʘʣʠʟ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʤʤʳ ʚ 12 ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʞʥʳʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ ʚ 

ʚʳʙʦʨʝ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʧʦʟʠʮʠʠ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʜʣʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʃɾ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ 

ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʩ ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʪʦʨʘ ʜʣʷ ʧʦʜʙʦʨʘ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʈʊ. 

ʇʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ 

1. ʉʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ 

ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʠ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʘʢʪʠʚʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʝʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʝʛʦ 

ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʧʝʨʝʜ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

2. ɺʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʬʠʙʨʦʟʥʦ-ʨʫʙʮʦʚʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʃɾ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ.  

3. ʋʩʧʝʭ ʦʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʚʟʘʠʤʥʦʛʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʟʦʥʳ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʣʝʚʦʛʦ 

ʞʝʣʫʣʦʯʢʘ ʠ ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ ʧʦʣʶʩʘ 

ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ. 

4. ʀʤʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʝ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʚ ʧʦʜ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ 

QRS ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʜʦʩʪʠʯʴ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʜʣʷ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʈʊ. 
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ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʠ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʨʘʙʦʪʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʘ VI ɽʚʨʘʟʠʡʩʢʦʤ ʢʦʥʛʨʝʩʩʝ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʦʚ 

ʛ. ʄʦʩʢʚʘ, ʈʦʩʩʠʷ; ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʥʘʫʯʥʦ-ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʤ ʬʦʨʫʤʝ ʩ 

ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ çʂʘʨʜʠʦʣʦʛʠʷ XXI  ʚʝʢʘ: ʘʣʴʷʥʩʳ ʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣè ʛ. ʊʦʤʩʢ, 

ʈʦʩʩʠʷ; ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʤ  ʢʦʥʛʨʝʩʩʝ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʦʚ 2018, ʄʦʩʢʚʘ, ʈʦʩʩʠʷ; Heart Failure 

2018 & 5th World Congress on Acute Heart Failure, ʛ.ɺʝʥʘ, ɸʚʩʪʨʠʷ, ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ 

ʢʦʥʛʨʝʩʩʝ çʉʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ 2018è, European Congress of Radiology 2019, 

ɺʝʥʘ, ɸʚʩʪʨʠʷ, European Heart Rhythm Association Congress 2019, ʃʠʩʩʘʙʦʥ, 

ʇʦʨʪʫʛʘʣʠʷ, ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʤ ʢʦʥʛʨʝʩʩʝ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʦʚ ESC 2019, ʇʘʨʠʞ, ʌʨʘʥʮʠʷ, 

ʈʦʩʩʠʡcʢʦʤ ʢʦʥʛʨʝʩʩʝ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʦʚ 2019, ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ, ʈʦʩʩʠʷ. 

 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ 

     ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʚʥʝʜʨʝʥʳ ʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʚ ʦʪʜʝʣʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʨʠʪʤʘ ʩʝʨʜʮʘ ʠ ʦʪʜʝʣʝ 

ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʠè ʄɿ ʈʌ.  

 

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ 

ʇʦ ʪʝʤʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ 14 ʧʝʯʘʪʥʳʭ ʨʘʙʦʪ ʠʟ ʥʠʭ 4 ʩʪʘʪʴʠ ʚ 

ʞʫʨʥʘʣʘʭ, ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ɺʳʩʰʝʡ ɸʪʪʝʩʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʦʤʠʩʩʠʠ ʧʨʠ 

ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʥʘʫʢʠ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, 10 ʪʝʟʠʩʦʚ ʢʘʢ ʚ 

ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ (5), ʪʘʢ ʠ ʚ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ (5) ʩʙʦʨʥʠʢʘʭ ʪʨʫʜʦʚ ʥʘʫʯʥʳʭ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʡ. 

ʇʦʣʫʯʝʥ ʧʘʪʝʥʪ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ çʉʧʦʩʦʙ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʬʠʙʨʦʟʥʦʛʦ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʄʈʊ ʜʣʷ ʦʪʙʦʨʘ ʢʘʥʜʠʜʘʪʦʚ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠè ˉ 2685643 (ʜʘʪʘ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ 

22.04.2019). 
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ʆʙʲʝʤ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ ʠʟʣʦʞʝʥʘ ʥʘ 132 ʩʪʨʘʥʠʮʘʭ ʤʘʰʠʥʦʧʠʩʥʦʛʦ ʪʝʢʩʪʘ, ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ, ʯʝʪʳʨʝʭ ʛʣʘʚ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʠ ʩʧʠʩʢʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʛʦ 141 ʧʫʙʣʠʢʘʮʠ ʁ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʘʚʪʦʨʦʚ. ʊʝʢʩʪ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʠʣʣʶʩʪʨʠʨʦʚʘʥ 22 ʪʘʙʣʠʮʘʤʠ ʠ 20 ʨʠʩʫʥʢʘʤʠ.  

 

ʃʠʯʥʳʡ ʚʢʣʘʜ ʘʚʪʦʨʘ 

 

ɺʢʣʘʜ ʘʚʪʦʨʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤ ʠ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʚ ʚʳʙʦʨʝ ʪʝʤʳ, 

ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʮʝʣʠ ʠ ʟʘʜʘʯ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʤ ʦʪʙʦʨʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʠ ʥʝʚʢʣʶʯʝʥʠʷ, ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʙʘʟʳ 

ʜʘʥʥʳʭ, ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʘʥʘʣʠʟʝ ʠ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ. ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ ʠ ʘʚʪʦʨʝʬʝʨʘʪ ʥʘʧʠʩʘʥʳ ʘʚʪʦʨʦʤ ʣʠʯʥʦ.  
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ɻʃɸɺɸ I. ʆɹɿʆʈ ʃʀʊɽʈɸʊʋʈʓ 

1.1 ɺʚʝʜʝʥʠʝ 

ʉʝʨʜʝʯʥʘʷ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ (ʉʈʊ) ï ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʝ ʩʨʝʜʩʪʚʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʍʉʅ, ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʩʦʢʨʘʪʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʩʪʴʶ. 

[12,13] ʉʈʊ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʝʪʦʜʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʧʦʩʦʙʝʥ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʶ 

ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʫʶ 

ʩʠʥʭʨʦʥʥʦʩʪʴ ʝʛʦ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ, ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʘʪʴ ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ, 

ʫʣʫʯʰʘʪʴ ʬʫʥʢʮʠʶ ʃɾ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ. 

ʕʪʦʪ ʤʝʪʦʜ ʜʦʢʘʟʘʣ ʩʚʦʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʫʣʫʯʰʝʥʠʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʙʦʣʴʥʳʭ, 

ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʠʭ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʡ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʍʉʅ [6,14-16]. 

ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʙʦʣʝʝ 30% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝ ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʪʝʨʘʧʠʠ [17]. ʀʥʚʘʟʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ 

ʵʪʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʶʪ ʦʩʦʙʳʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʦʪʙʦʨʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʜʣʷ 

ʉʈʊ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʚʝʜʝʪʩʷ ʘʢʪʠʚʥʳʡ ʧʦʠʩʢ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʉʈʊ.  

ʉʨʝʜʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʫʩʧʝʭ ʉʈʊ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʳ 

ʪʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʨʘʙʦʪʦʡ ʩʘʤʦʛʦ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ.  ɼʨʫʛʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʤʦʛʫʪ 

ʩʢʨʳʚʘʪʴʩʷ ʚ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ. ɺʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʬʠʙʨʦʟʘ, ʝʛʦ 

ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ, ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚ ʪʦʣʱʝ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ 

ʩ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʤʦʞʝʪ ʚʥʦʩʠʪʴ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʳʡ ʚʢʣʘʜ 

ʚ ʩʪʝʧʝʥʴ ʦʙʨʘʪʥʦʛʦ ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʉʈʊ [18-23].  

  ɽʩʪʴ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʧʦʣʘʛʘʪʴ, ʯʪʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʠʩʭʦʜʥʳʤʠ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ ʠ ʫʩʧʝʭʦʤ 

ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [24].  

ʀʪʦʛʦʚʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ, ʙʝʟʫʩʣʦʚʥʦ, ʪʘʢ ʞʝ 

ʚʥʦʩʠʪ ʩʚʦʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʫʩʧʝʭ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʉʈʊ. [25] ʊʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤʠ ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ 

ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʝ ʦʪ 
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ʧʨʘʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ - ʚ ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʙʦʢʦʚʦʡ ʠʣʠ ʟʘʜʥʝ-

ʙʦʢʦʚʦʡ ʩʪʝʥʦʢ ʃɾ. ɺʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ, 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʝ ʠ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʮ, ʚʳʙʦʨ ʤʝʞʜʫ ʮʝʣʝʚʦʡ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʟʦʥʦʡ, ʟʦʥʦʡ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʃɾ, ʦʩʪʘʝʪʩʷ 

ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ ʥʘʫʯʥʳʭ ʜʠʩʢʫʩʩʠʡ. [26] 

ʉʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʠ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʝʡ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʤ ʜʣʷ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ 

ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʟʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʃɾ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʘ (ɹɺ ʕʂʉ).  

ʆʜʥʘʢʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʟʦʥʳ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʃɾ 

ʜʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ɹɺ ʕʂʉ, ʥʝ ʧʨʠʤʝʥʷʷ ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʝ ʵʣʝʢʪʨʦʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʜʦ ʥʝʜʘʚʥʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʙʳʣʦ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʘʢʪʠʚʥʦ 

ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʠ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʦʝ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʶ 

ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʠʤʧʫʣʴʩʦʚ ʚ ʤʠʦʢʘʨʜʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʵʧʠ- ʠ 

ʵʥʜʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʛʦ ʘʢʪʠʚʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ (ʅʀʕʕɸʂ). ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʵʪʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʝʡ ʟʦʥʳ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʠ, ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʃɾ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ɹɺ ʕʂʉ. [27] 

ʂʘʢ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʠʥʮʠʧ ʉʈʊ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʜʦʩʪʠʛʘʶʪʩʷ 

ʚʥʫʪʨʠʩʝʨʜʝʯʥʳʝ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠ ʷʚʣʝʥʠʷ ʦʙʨʘʪʥʦʛʦ 

ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ ʠ 

ʩʣʠʷʥʠʶ ʬʨʦʥʪʦʚ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʡ ʧʨʘʚʦʛʦ ʠ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ. ɹʝʟʫʩʣʦʚʥʦ, 

çʠʜʝʘʣʴʥʘʷè ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʷ ʩʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʠʟ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʬʘʢʪʦʨʦʚ: ʦʪ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʘʪʨʠʦʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʠ ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ 

ʟʘʜʝʨʞʝʢ ʜʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʃɾ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʠ ʝʛʦ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʩ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʫʙʩʪʨʘʪʘʤʠ ʃɾ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʟʦʥʦʡ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʃɾ.  

ɸʥʘʣʠʟ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʤʤʳ (ʕʂɻ) ʚ 12 ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʤʦʞʝʪ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʠʪʴ ʚʘʞʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ, ʥʘʣʠʯʠʠ ʨʫʙʮʘ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʃɾ ʠ ʩʣʠʷʥʠʠ ʚʦʣʥʳ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʷ ʧʦ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʦʚʦʜʷʱʝʡ 
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ʩʠʩʪʝʤʝ/ʚʦʣʥʳ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʇɾ ʩ ʚʦʣʥʦʡ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʷ ʃɾ. 

[28] 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ ʠ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʩʝʨʜʮʘ, ʘ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ 

ʠʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʩ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʃɾ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʠʤʝʝʪ 

ʚʘʞʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʡ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ. 

1.2. ʕʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʥʦʚʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʊʷʞʝʩʪʴ ʠ ʪʝʯʝʥʠʝ ʍʉʅ ʫʩʫʛʫʙʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ. ʏʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʫ ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʙʣʦʢʘʜʘ ʣʝʚʦʡ ʥʦʞʢʠ ʧʫʯʢʘ ɻʠʩʘ (ɹʃʅʇɻ). ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʍʉʅ II-IV ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʣʘʩʩʘ (ʌʂ) ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS ʨʘʚʥʘʷ ʠʣʠ ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʘʷ 120 ʤʩ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʘ ʩ ʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʳʤ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʍʉʅ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʷ 

ʢʘʢ ʦʙʱʝʛʦ ʨʠʩʢʘ ʩʤʝʨʪʠ, ʪʘʢ ʠ ʨʠʩʢʘ ʚʥʝʟʘʧʥʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʩʤʝʨʪʠ [29, 30, 31].  

ɺ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ɹʃʅʇɻ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʠʤʧʫʣʴʩʘ ʧʦ ʤʠʦʢʘʨʜʫ ʃɾ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʟʘʜʝʨʞʢʝ ʜʝʧʦʣʷʨʠʟʘʮʠʠ ʃɾ. ɸʢʪʠʚʘʮʠʷ 

ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ (ʄɾʇ) ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʧʨʘʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ, 

ʟʘʪʝʤ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʝʪʩʷ ʥʠʞʝ, ʣʝʚʝʝ ʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʢʧʝʨʝʜʠ [32] ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ 

ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʤ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɹʃʅʇɻ ʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʬʨʦʥʪ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʃɾ ʠʤʝʝʪ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʶ çUè, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʝʨʝʤʝʱʘʝʪʩʷ ʦʪ ʧʨʘʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ ʧʦ ʥʠʞʥʝʡ ʩʪʝʥʢʝ ʃɾ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ 

ʩʚʦʙʦʜʥʦʡ ʩʪʝʥʢʠ ʃɾ ʯʝʨʝʟ ʚʝʨʭʫʰʢʫ ʃɾ. [33] 

ɹʃʅʇɻ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ [34], ʠ, ʢʘʢ 

ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʢ ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʤʫ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʶ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ [35,36].  ʊʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʧʦʨʦʯʥʳʡ ʢʨʫʛ ʩ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʡ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʯʘʩʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʩʫʛʫʙʣʝʥʠʶ ʵʪʦʛʦ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ [37,38]. ʕʪʦʪ ʧʨʦʮʝʩʩ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʝʨʚʘʥ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʪʘʢʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʘʢ ʉʈʊ. 
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ʅʘ ʬʦʥʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ɹʃʅʇɻ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʚʦʟʙʫʞʜʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ - ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʟʦʥr ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʃɾ. ʇʨʠ ɹʃʅʇɻ ʦʥʘ ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ 

ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʚʦʙʦʜʥʦʡ ʩʪʝʥʢʠ ʃɾ, ʢ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʵʧʠʢʘʨʜʘ 

ʧʨʠʣʝʛʘʶʪ ʙʦʢʦʚʘʷ ʠ ʟʘʜʥʝʙʦʢʦʚʘʷ ʚʝʥʳ ʩʝʨʜʮʘ. ʇʦʟʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʚ ʵʪʠʭ ʚʝʥʘʭ ʩʝʨʜʮʘ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʉʈʊ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʷ ʜʦʩʪʠʯʴ ʫʩʧʝʭʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʉʈʊ ʚ 90% ʩʣʫʯʘʝʚ. [39] ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ 

ʙʦʣʴʥʳʝ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʠʜʝʥʪʠʯʥʫʶ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʶ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ 

QRS, ʤʦʛʫʪ ʠʤʝʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʫʶ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠ ʁ ʟʦʥʳ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʃɾ ʠ, 

ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ [40]. ʂʨʦʤʝ 

ʪʦʛʦ, ʵʬʬʝʢʪ ʉʈʊ ʩʣʦʞʥʦ ʧʨʝʜʩʢʘʟʫʝʤ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʣʦʢʘʣʴʥʳʭ ʩʚʦʡʩʪʚ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ ï ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʙʣʦʢʘʜ ʠ ʨʫʙʮʦʚʳʭ ʟʦʥ. ɺ ʵʪʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʘ ʭʦʜ 

ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʤʦʛʫʪ ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʜʘʞʝ ʥʝʙʦʣʴʰʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠʭ ʚʟʘʠʤʥʘ ̫ʦʨʠʝʥʪʘʮʠ ̫[41].  

ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʍʉʅ ʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ QRS ʠʤʝʶʪ 

ʭʫʜʰʠʡ ʧʨʦʛʥʦʟ, ʘ ʩʫʞʝʥʠʝ QRS ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʩ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ ʍʉʅ [42, 43, 44]. ʆʜʥʘʢʦ, ʜʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʛʦ 

ʧʨʠʟʥʘʢʘ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʛʦ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʪʴ ʫʩʧʝʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʉʈʊ. [45] ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʣʫʯʰʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʉʈʊ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ III  ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʣʘʩʩʘ (ʌʂ). ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

COMPANION ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʛʨʫʧʧʝ IV   ʌʂ ʍʉʅ ʥʘ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʢʘʢ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʍʉʅ, ʪʘʢ 

ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʦʪ ʚʩʝʭ ʧʨʠʯʠʥ [46]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʢʘʢ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

COMPANION, CARE-HF, ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʍʉʅ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ QRS 

ʨʘʚʥʦʡ ʠʣʠ ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʝʡ 150 ʤʩ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʡ 

ʠ/ʠʣʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʝʡ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʫʟʢʠʤʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘʤʠ 

QRS [46-48]. ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ɽʉʅʆ-ʉRT ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʤʝʥʴʰʫʶ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʉʈʊ ʩʨʝʜʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS ʤʝʥʴʰʝ 130 ʤʩ ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ  ʫ ʥʠʭ ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ 
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ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ. [49] ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʭ ʨʘʙʦʪ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ 

ʜʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʝʡ QRS ʧʦ ʪʠʧʫ ɹʃʅʇɻ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ 

ʣʫʯʰʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʉʈʊ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʚʠʜʘʤʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʩʪʠ. [50,51]  

1.3. ʇʦʟʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɹɺ 

ʕʂʉ 

ʀʪʦʛʦʚʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ, ʙʝʟʫʩʣʦʚʥʦ, ʪʘʢ ʞʝ 

ʚʥʦʩʠʪ ʩʚʦʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʫʩʧʝʭ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʉʈʊ. [25] ʊʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤʠ ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ 

ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʝ ʦʪ 

ʧʨʘʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ - ʚ ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʙʦʢʦʚʦʡ ʠʣʠ ʟʘʜʥʝ-

ʙʦʢʦʚʦʡ ʩʪʝʥʦʢ ʃɾ. ɺʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ, 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʝ ʠ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʮ, ʚʳʙʦʨ ʤʝʞʜʫ ʮʝʣʝʚʦʡ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʟʦʥʦʡ, ʟʦʥʦʡ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʃɾ, ʦʩʪʘʝʪʩʷ 

ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ ʥʘʫʯʥʳʭ ʜʠʩʢʫʩʩʠʡ. [26]  

ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ TARGET ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʠ ʯʠʩʣʘ 

ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʡ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʍʉʅ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʉʈʊ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʷ 

ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʘʩʴ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʟʦʥʳ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ 

ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ [53].  

ɹʝʟʫʩʣʦʚʥʦ, ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʫʶ ʧʦʟʠʮʠʶ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʠ ʚʳʙʦʨʘ ʧʦʣʶʩʘ ʜʣʷ 

ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʃɾ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʬʘʢʪʦʨʦʚ - ʦʪ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʚʝʥ 

ʩʝʨʜʮʘ, ʥʘʣʠʯʠʷ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʫ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʜʠʘʬʨʘʛʤʘʣʴʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʜʦ  

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʩʘʤʦʛʦ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ 

ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ [54, 55].  

ɼʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʦ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ 

ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ ʚ ʦʪʙʦʝ ʢʘʥʜʠʜʘʪʦʚ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʉʈʊ [12]. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʙʦʣʴʰʠʤʠ 

ʬʠʙʨʦʟʥʦ-ʨʫʙʮʦʚʳʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʙʫʜʫʪ ʠʤʝʪʴ ʤʝʥʴʰʠʡ ʫʩʧʝʭ ʉʈʊ, ʥʦ 
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ʵʪʦ ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦ ʜʣʷ ʣʶʙʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʬʨʘʢʮʠʝʡ 

ʚʳʙʨʦʩʘ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ (ʌɺ ʃɾ) ʠ ʥʝ ʜʘʝʪ ʥʘʜʝʞʥʦʛʦ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʷ 

ʥʝʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʣʴʟʳ [56]. ʇʦʨʦʛʠ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʟʥʘʯʠʤʦ 

ʚʳʰʝ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʬʠʙʨʦʟʥʦ-ʨʫʙʮʦʚʳʭ ʟʦʥ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʠ ʧʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ, ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʚ ʵʪʠ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ [57, 53]. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, 

ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʬʠʙʨʦʟʥʦ-ʨʫʙʮʦʚʳʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʠʤʝʶʪ ʭʫʜʰʠʡ 

ʧʨʦʛʥʦʟ, ʥʝʪ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʤʝʥʴʰʝʡ ʧʦʣʴʟʳ ʉʈʊ ʫ ʵʪʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ 

ʙʦʣʴʥʳʭ [58].  

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʚʪʦʨʳ ʧʨʠʟʥʘʶʪ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʣʫʯʰʝʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʉʈʊ ʤʦʞʥʦ ʜʦʩʪʠʯʴ 

ʧʨʠ ʧʦʟʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʚ ʦʙʣʘʩʪʴ ʟʦʥr ʧʦʟʜʥʝʡ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʃɾ ʥʘ ʬʦʥʝ ɹʃʅʇɻ [59]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʨʘʡʥʝ ʚʘʞʥʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚ ʵʪʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʚ ʢʦʪʦʨʫʶ ʚʦʚʣʝʯʝʥʘ ʵʧʠʢʘʨʜʠʘʣʴʥʫʶ ʯʘʩʪʴ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʚ 

ʟʦʥʝ ʦʞʠʜʘʝʤʦʛʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ  ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ ʧʦʣʶʩʘ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ 

ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦ ʦʥ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʫʝʪʩʷ ʪʨʘʥʩʚʝʥʦʟʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʦʤ ʩʦ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʵʧʠʢʘʨʜʘ ʃɾ. 

ʎʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʧʦʜʦʙʥʦʡ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʜʣʷ 

ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʃɾ ʙʳʣʘ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ TARGET ʠ STARTER 

ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʪʢʘʥʝʚʦʡ ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʠ [57, 53]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʤʝʪʴ ʚ 

ʚʠʜʫ ʨʷʜ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ɻ ʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʠ (ʕʭʦʂɻ): ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦ, ʯʘʩʪʦ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷ ʦʮʝʥʢʘ ʬʠʙʨʦʟʥʦ-

ʨʫʙʮʦʚʳʭ ʟʦʥ ʬʦʥʝ ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ɹʃʅʇɻ, ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʮʝʥʢʠ ʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ʦʪ ʦʧʝʨʘʪʦʨʘ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʥʘʜʝʞʥʳʤʠ 

ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʚ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ ʠ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ [61]. ʆʜʥʘʢʦ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʵʪʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʧʦʟʜʥʶʶ ʟʦʥʫ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ. ɺ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʵʥʜʦ-ʵʧʠʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʚ ʚʠʜʝ 

ʩʠʩʪʝʤʳ çAmycard 01C EP LABè [62]. ʉ ʝʸ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʠ ɹʃʅʇɻ ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʟʦʥr ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʃɾ [63]. ʈʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʷ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʡ (3D) 
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ʤʦʜʝʣʠ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠ ʅʀʕʕɸʂ ʤʦʞʝʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʄʈʊ ʠʣʠ ʤʫʣʴʪʠʩʧʠʨʘʣʴʥʦʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ 

(ʄʉʂʊ). ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʅʀʕʕɸʂ, ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʢʘʢ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠ ̫

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ, ʪʘʢ ʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʜʘʥʥʳʭ ʩ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ɻ ʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʃɾ, ʯʪʦ 

ʤʦʞʝʪ ʧʦʤʦʯʴ ʚ ʧʦʠʩʢʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʈʊ.  

1.4. ʈʦʣʴ ʘʥʘʣʠʟʘ ʕʂɻ ʚ 12 ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ ʥʘ ʬʦʥʝ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʚ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʈʊ 

ʂʘʢ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʠʥʮʠʧ ʉʈʊ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʜʦʩʪʠʛʘʶʪʩʷ 

ʚʥʫʪʨʠʩʝʨʜʝʯʥʳʝ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠ ʷʚʣʝʥʠʷ ʦʙʨʘʪʥʦʛʦ 

ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ ʠ 

ʩʣʠʷʥʠʶ ʬʨʦʥʪʦʚ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʡ ʧʨʘʚʦʛʦ ʠ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ. ɹʝʟʫʩʣʦʚʥʦ, 

çʠʜʝʘʣʴʥʘʷè ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʷ ʩʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʠʟ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʬʘʢʪʦʨʦʚ: ʦʪ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʘʪʨʠʦʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʠ ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ 

ʟʘʜʝʨʞʢʠ ʜʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʃɾ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʠ ʝʛʦ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʩ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʫʙʩʪʨʘʪʘʤʠ ʃɾ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʟʦʥʦʡ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʃɾ.  

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʧʦʟʠʮʠʠ 

ʜʣʷ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʃɾ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʧʦʜʙʦʨʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʘʙʦʪʳ ɹɺ 

ʕʂʉ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʮʝʥʢʘ ʚʥʫʪʨʠʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʘʢ 

ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʣʠ ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʚʚʠʜʫ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ 

ʥʘʚʳʢʦʚ ʠ ʜʦʨʦʛʦʚʠʟʥʳ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ, ʦʥʠ ʨʝʜʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ. ɹʦʣʝʝ ʧʨʦʩʪʳʤ ʠ ʦʙʱʝʜʦʩʪʫʧʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʚʝʨʠʬʠʢʘʮʠʠ 

ʩʣʠʷʥʠʷ ʬʨʦʥʪʦʚ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʷ ʦʙʦʠʭ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ 

ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʠ. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʘʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ ʫʣʫʯʰʘʝʪ 

ʚʥʫʪʨʠʩʝʨʜʝʯʥʫʶ ʛʝʤʦʜʠʥʤʠʢʫ ʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʫ  ʁʬʫʥʢʮʠʶ ʃɾ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩ ̫
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ʤʦʨʬʦʣʦʛʠ ̫ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʡ ʕʂɻ ʩ ʪʝʥʜʝʥʮʠʝʡ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS [64]. 

ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ QRS ʥʘ ʬʦʥʝ ʉʈʊ ʠ ʩʚʷʟʴ ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʠʩʭʦʜʘʤʠ ʠʟʫʯʘʣʘʩʴ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 10 ʣʝʪ. ɺ ʙʦʣʴʰʦʤ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʩʫʞʝʥʠʝ QRS ʥʘ ʬʦʥʝ ʉʈʊ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʦʙʨʘʪʥʦʛʦ ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ.  ɹʳʣʦ 

ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ, ʯʪʦ ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ QRS ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʢʦʥʝʯʥʦ-ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʃɾ ʠ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʬʨʘʢʮʠʠ ʚʳʙʨʦʩʘ ʃɾ [65]. ʂʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʩ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʩʧʦʨʥʳʤ ʤʦʤʝʥʪʦʤ. ɺ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʩʦʦʙʱʘʣʦʩʴ ʦ ʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʤʝʞʜʫ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʦʪʚʝʪʦʤ ʠ 

ʩʫʞʝʥʠʝʤ QRS [66,67], ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʜʨʫʛʠʝ ʩʦʦʙʱʘʣʠ ʦ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʤ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʭʦʜʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʰʠʨʠʥʳ QRS ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ [68, 69,70]. ʉ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ QRS ʥʘ ʬʦʥʝ ʉʈʊ ʦʢʘʟʘʣʦʩʴ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʤ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʪʝʣʴʥʳʤ 

ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ ʩʝʨʜʮʘ [71]. ɺ ʨʘʙʦʪʘʭ ʞʝ ʜʨʫʛʠʭ 

ʘʚʪʦʨʦʚ ʙʦʣʴʰʝʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʝ ʩʪʦʣʴʢʦ ʰʠʨʠʥʝ, ʩʢʦʣʴʢʦ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS. ʊʘʢ, ʚ ʨʘʙʦʪʝ Sweeney M.O. 

et al. ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ R ʚʦʣʥʳ (ʚ 4,5 ʨʘʟʘ ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʡ) ʚ V1 

ʯʝʨʝʟ V2 ʠ ʩʜʚʠʛ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʦʩʠ QRS ʩʣʝʚʘ ʥʘʧʨʘʚʦ ʥʘ ʬʦʥʝ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʤʠ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʘʤʠ ʦʙʨʘʪʥʦʛʦ ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʃɾ [28].  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʠ ʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʥʦʩʪʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʕʂɻ ʥʘ ʬʦʥʝ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʜʣʷ 

ʦʧʪʠʤʠʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʘʙʦʪʳ ɹɺ ʕʂʉ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʵʪʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʤʠ. 
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1.5. ʈʦʣʴ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ ʚ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ  ʁ

ʆʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʚ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ (ʄʈʊ). ɺʳʩʦʢʫʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ 

ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʧʨʠʦʙʨʝʣ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ ʟʦʥ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʥʘ ʄʈ-ʪʦʤʦʛʨʘʤʤʘʭ ʟʦʥʘʤ 

ʥʝʢʨʦʟʘ, ʨʫʙʮʘ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤ ʧʘʪʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ [72-74].  

ɺʳʩʦʢʦʝ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʝ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʳʭ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʥʝ 

ʪʦʣʴʢʦ ʪʦʯʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʦʙʲʝʤʳ ʠ ʬʫʥʢʮʠʶ ʃɾ, ʥʦ ʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʜʣʷ 

ʧʦʜʨʦʙʥʦʡ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʟʦʥʳ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʫʷ ʨʫʙʝʮ ʠ 

ʧʦʛʨʘʥʠʯʥʳʝ ʝʤʫ ʦʙʣʘʩʪʠ.  

ʕʪʦʪ ʤʝʪʦʜ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʙʥʘʨʫʞʠʪʴ ʥʝʙʦʣʴʰʠʝ ʧʦ ʨʘʟʤʝʨʫ ʦʯʘʛʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʥʝ ʚʠʜʥʳ ʧʨʠ ʜʨʫʛʠʭ ʤʝʪʦʜʘʭ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ (ʕʭʦʂɻ, 

ʦʜʥʦʬʦʪʦʥʥʘʷ ʵʤʠʩʩʠʦʥʥʘʷ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʟʙʝʞʘʪʴ 

ʧʝʨʝʦʮʝʥʢʠ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʨʫʙʮʘ ʥʠʞʥʝʡ ʠ ʟʘʜʥʝʡ ʩʪʝʥʦʢ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ, ʯʪʦ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʘʩʪʳʤ ʷʚʣʝʥʠʝʤ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʤ ʩ ʘʨʪʝʬʘʢʪʘʤʠ, ʧʨʠ ʦʜʥʦʬʦʪʦʥʥʦʡ 

ʵʤʠʩʩʠʦʥʥʦʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ [75]. 

ʅʫʞʥʦ ʟʘʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ 

ʬʠʙʨʦʟʥʦʛʦ ʟʘʤʝʱʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ 

ʩʝʨʜʮʘ. ʅʘ ʵʪʠʦʣʦʛʠʶ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʦʯʘʛʦʚ 

ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ.  

ʅʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʚ ʥʝʢʨʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚ ʵʪʠʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ. ɺʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʵʪʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʦʙʲʝʤ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʚ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʩʦʢʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ, ʥʦ ʠ ʜʦʣʴʰʝ ʚʳʚʦʜʠʪʩʷ [73]. 

ʊʘʢ, ʜʣʷ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʦʜʥʦʨʦʜʥʳʝ 

ʛʠʧʝʨʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʩ ʯʝʪʢʠʤʠ ʢʦʥʪʫʨʘʤʠ, ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʶʱʠʝ 

ʩʫʙʵʥʜʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʳʡ ʠ/ʠʣʠ ʪʨʘʥʩʤʫʨʘʣʴʥʳʡ ʩʣʦʡ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʤ 
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ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʝʤ. ʊʦ ʝʩʪʴ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʩʝʛʤʝʥʪʘʭ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʙʘʩʩʝʡʥʘʤ ʧʦʨʘʞʝʥʥʳʭ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʡ. 

ʊʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦ ʍʉʅ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʚʝʨʠʬʠʮʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ [76], ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʘ ʕʂɻ, ʩʪʝʥʦʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʡ ʧʨʠ ʢʦʨʦʥʘʨʦʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ ʠ ʥʘʣʠʯʠʷ ʟʦʥ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʣʦʢʘʣʴʥʦʡ ʩʦʢʨʘʪʠʤʦʩʪʠ ʃɾ ʧʨʠ ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʠ. ʅʘʧʨʦʪʠʚ ʞʝ, 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʯʘʩʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʡ 

ʛʝʥʝʟ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʚ 30% ʩʣʫʯʘʝʪ ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ ʙʝʩʩʠʤʧʪʦʤʥʦ, ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʝ ʘʨʪʝʨʠʠ ʯʘʩʪʦ ʙʳʚʘʶʪ ʠʥʪʘʢʪʥʳ ʫ 

ʧʦʩʪʠʥʬʘʨʢʪʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʕʂɻ ʠ ʕʭʦʂɻ ʯʘʩʪʦ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʦʪ ʥʦʨʤʳ [77].  

ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʍʉʅ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʘʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʚ 20% ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʨʠ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʚʳʩʦʢʦʪʦʯʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʧʝʨʝʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʍʉʅ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ [52, 78]. ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ ʦʩʦʙʳʡ 

ʠʥʪʝʨʝʩ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʄʈʊ 

ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʪ 

ʦʜʥʦʬʦʪʦʥʥʫʶ ʵʤʠʩʩʠʦʥʥʫʶ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʫʶ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʶ ʚ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ 

ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ ʝʝ ʩʫʙʵʥʜʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʤ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ [61].  

ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʩʝʨʜʮʘ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 

ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʬʠʙʨʦʟʘ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦ, ʥʝ 

ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʢʦʨʦʥʘʨʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ, ʘ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʣʝʞʘʱʠʤ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ 

ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ ʩʝʨʜʮʘ.  ʆʯʘʛʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ 

ʤʠʦʢʘʨʜʝ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʜʠʣʘʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʝʡ (ɼʂʄʇ), ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 

ʠʤʝʶʪ ʣʠʥʝʡʥʫʶ ʬʦʨʤʫ ʠ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ ʠʥʪʨʘʤʠʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦ, ʠ ʚ 30% ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʄɾʇ. [72,73] ʋ ʯʘʩʪʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʦʯʘʛʠ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ 

ʤʠʦʢʘʨʜʝ ʥʝ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ. ɺ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʙʝʟ ʬʠʙʨʦʟʘ, ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ 

ʠʥʪʨʘʤʫʨʘʣʴʥʳʤ ʬʠʙʨʦʟʦʤ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʙʦʣʴʰʠʤʠ ʦʙʲʝʤʘʤʠ ʃɾ, 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ ʃɾ ʠ ʧʣʦʭʠʤ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ. ʇʨʠ 

ʩʘʨʢʦʠʜʦʟʝ ʩʝʨʜʮʘ ʬʠʙʨʦʟ ʯʘʱʝ ʠʤʝʝʪ çʧʷʪʥʠʩʪʦʝè ʠʣʠ çʤʦʟʘʠʯʥʦʝè 
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ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʄɾʇ (ʩ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ 

ʧʨʦʚʦʜʷʱʝʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʩʝʨʜʮʘ) ʠ ʙʦʢʦʚʦʡ ʩʪʝʥʢʝ ʃɾ, ʘ ʜʣʷ ʘʤʠʣʦʠʜʦʟʘ ʩʝʨʜʮʘ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ ʮʠʨʢʫʣʷʨʥʳʡ ʩʫʙʵʥʜʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʳʡ ʬʠʙʨʦʟ. 

 

1.6 ʄʈʊ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʠ ʧʨʦʛʥʦʟ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʦʮʝʥʢʝ ʧʨʦʛʥʦʟʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʰʠʨʦʢʦ ʠʟʫʯʘʣʠʩʴ ʧʨʠ ʤʥʦʛʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷʭ. ʊʦʯʥʘʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʟʦʥ 

ʬʠʙʨʦʟʘ ʠ ʞʠʟʥʝʩʧʦʩʦʙʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʪʴ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʫʶ ʞʠʟʥʝʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʧʝʨʝʜ ʦʧʝʨʘʮʠʷʤʠ 

ʨʝʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ [52,73,78,79], ʥʦ ʠ ʩʫʜʠʪʴ ʦʙ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʫʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʨʠʪʤʘ ʩʝʨʜʮʘ, ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʃɾ. [73] 

ɹʦʣʴʰʘʷ ʜʦʣʷ ʬʠʙʨʦʟʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʦʪ ʦʙʱʝʡ ʤʘʩʩʳ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʥʠʟʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʥʦ ʠ ʨʝʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ [52, 60, 78, 80-81]  

ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʘʢʪʠʚʥʦ ʠʟʫʯʘʝʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʦʯʘʛʦʚʦʛʦ ʬʠʙʨʦʟʘ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʡ ʠ ʪʝʯʝʥʠʷ ʬʠʙʨʠʣʣʷʮʠʠ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʡ. ʇʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ, 

ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʬʠʙʨʠʣʣʷʮʠʝʡ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝʤ ʧʦʣʦʩʪʠ 

ʣʝʚʦʛʦ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʷ ʥʘʨʷʜʫ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʝʛʦ ʩʦʢʨʘʪʠʤʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʳʤʠ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʮʘʤʠ ʦʯʘʛʦʚʳʤ 

ʬʠʙʨʦʟʦʤ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʣʝʚʦʛʦ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʷ, ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʠʤʩʷ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʫʩʪʴʝʚ ʣʝʛʦʯʥʳʭ ʚʝʥ [83] 

ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʛʘʜʦʣʠʥʠʡ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠ 

ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʩʪʘʣʘ ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʚ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʥʘ ʨʫʙʝʞʝ XX ʠ XXI ʚʝʢʦʚ ʜʣʷ ʜʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʠ ʧʦʜʨʦʙʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʬʠʙʨʦʟʥʦ-ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʢʘʢ ʚʦʟʤʦʞʥʦʤ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʝ 

ʘʨʠʪʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʙʳʪʠʡ.  
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ʊʘʢ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʄʈʊ ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ, ʯʪʦ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ, ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʥʝʟʘʧʥʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʩʤʝʨʪʠ ʙʳʣʠ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʥʳ ʢʘʨʜʠʦʚʝʨʪʝʨʳ-

ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʪʦʨʳ (ʀʂɼ) [84], ʠʤʝʣʦʩʴ ʨʘʟʣʠʯʥʦʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʤʝʞʜʫ ʨʘʟʤʝʨʦʤ 

ʨʫʙʮʘ ʠ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʤʝʨʪʠ ʠʣʠ ʩʨʘʙʘʪʳʚʘʥʠʡ ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʪʦʨʦʚ.  ʇʨʠ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʨʘʟʤʝʨʘ ʨʫʙʮʘ ʙʦʣʝʝ 5% ʤʘʩʩʳ ʃɾ ʠʤʝʣʦʩʴ ʨʝʟʢʦʝ, ʩʢʘʯʢʦʦʙʨʘʟʥʦʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʤʝʨʪʠ ʠʣʠ ʩʨʘʙʘʪʳʚʘʥʠʡ ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʪʦʨʦʚ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʥʦʡ ʜʦʣʠ ʨʫʙʮʘ ʫʞʝ ʥʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʨʠʨʦʩʪʫ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʬʘʪʘʣʴʥʳʭ ʘʨʠʪʤʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʙʳʪʠʡ. ɸ ʧʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʢʨʠʚʳʭ ʚʳʞʠʚʘʥʠʷ ʵʪʠʭ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʌɺ ʃɾ> 30% ʠ ʩ ʌɺ ʃɾ Ò 30% ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ  ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʦʙʲʝʤʘ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʙʦʣʝʝ 5% ʚʥʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʌɺ ʃɾ ʧʨʠʚʦʜʠʪ 

ʢ ʨʝʟʢʦʤʫ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʶ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʤʝʨʪʠ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʵʪʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

ʦʙʲʝʤ ʨʫʙʮʘ > 5% ʦʪ ʤʘʩʩʳ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʷʚʠʣʩʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʤ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʠʩʭʦʜʘ. 

ʍʦʨʦʰʦ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʢʣʶʯʝʚʳʤ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤ ʟʚʝʥʦʤ, 

ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʘʨʠʪʤʠʡ, 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʡ çʘʨʠʪʤʦʛʝʥʥʳʡ ʩʫʙʩʪʨʘʪè, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʠʡ ʩʦʙʦʡ 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʚʰʫʶʩʷ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʪʦʡ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʦʜʥʫ ʠʣʠ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʮʝʧʝʡ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʚʭʦʜʘ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʠʤʧʫʣʴʩʦʚ ʚ ʤʠʦʢʘʨʜʝ 

ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ (re-entry). ʊʠʧʠʯʥʳʤ ʧʨʠʤʝʨʦʤ ʘʨʠʪʤʦʛʝʥʥʦʛʦ ʩʫʙʩʪʨʘʪʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʝʨʠʠʥʬʘʨʢʪʥʘʷ ʟʦʥʘ ʞʠʟʥʝʩʧʦʩʦʙʥʦʛʦ ʤʠʦʢʘʨʜʘ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʨʫʙʮʦʚʳʭ ʠ/ʠʣʠ 

ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʚ ʦʢʦʣʦʨʫʙʮʦʚʦʤ ʫʯʘʩʪʢʝ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ 

ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʘʤʝʜʣʝʥʠʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʠʤʧʫʣʴʩʦʚ, ʚ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʠʩʢʘʞʘʝʪʩʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʷ ʧʦ 

ʤʠʦʢʘʨʜʫ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ ʠ ʠʤʧʫʣʴʩ ʦʛʠʙʘʝʪ ʠʤʝʶʱʠʝʩʷ ʟʦʥʳ ʬʠʙʨʦʟʘ [52,78,85].  

ʊʘʢ, ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ Schmidt A, ʙʳʣʘ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʘ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ 

ʠʥʜʫʮʠʨʫʝʤʦʩʪʴʶ ʘʨʠʪʤʠʡ ʠ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʦʩʪʴʶ ʚ ʧʦʛʨʘʥʠʯʥʦʡ ʟʦʥʝ ʨʫʙʮʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʦʙʲʝʤ ʧʝʨʠʠʥʬʘʨʢʪʥʦʡ ʧʦʛʨʘʥʠʯʥʦʡ ʟʦʥʳ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ ʩʧʦʥʪʘʥʥʳʭ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʳʭ ʘʨʠʪʤʠʡ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʀʂɼ-ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʝʡ [52, 78,86]. 
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ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʂɺɼ ʜʣʷ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʥʝʟʘʧʥʦʡ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʩʤʝʨʪʠ (ɺʉʉ) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʩʝʨʜʮʘ ʠ 

ʥʠʟʢʦʡ ʬʨʘʢʮʠʝʡ ʚʳʙʨʦʩʘ ʜʠʩʢʫʪʘʙʝʣʝʥ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚʝʜʫʪʩʷ ʧʦʠʩʢʠ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ɺʉʉ ʫ ʵʪʦʡ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ. ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʪʘʢʠʭ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʥʘʣʠʯʠʝ ʬʠʙʨʦʟʘ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ.  

ʇʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʦʣʴ ʥʘʣʠʯʠʷ ʬʠʙʨʦʟʘ ʜʣʷ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʳʭ ʪʘʭʠʘʨʠʪʤʠʡ 

ʙʳʣʘ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʥʝʜʘʚʥʝʤ ʢʨʫʧʥʦʤ ʤʝʪʘ-ʘʥʘʣʠʟʝ, ʛʜʝ ʙʳʣʠ 

ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʜʘʥʥʳʝ 19 ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ɺʉʉ, ʚ 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʦʰʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʍʉʅ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʬʠʙʨʦʟʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʨʠʩʢ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʙʳʣ ʚ 3 ʨʘʟʘ ʚʳʰʝ, ʘ ʨʠʩʢ ʘʨʠʪʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʦʙʳʪʠʡ ʚ 5 ʨʘʟ ʚʳʰʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʙʝʟ ʬʠʙʨʦʟʘ. [52,78,87] 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʪʘʢ ʞʝ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ 

ʬʠʙʨʦʟʘ ʧʨʠ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ.  

ʇʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤʠ ʩʦʙʳʪʠʡ ʫ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʍʉʅ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʤ ʠʥʪʨʘʤʫʨʘʣʴʥʳʤ 

ʬʠʙʨʦʟʦʤ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʧʨʠ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʙʳʣ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥ 

ʚ ʨʘʙʦʪʝ Gulati et al. [88]. ʅʘʣʠʯʠʝ ʠʥʪʨʘʤʫʨʘʣʴʥʦʛʦ ʬʠʙʨʦʟʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʫ ʵʪʦʡ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ɺʉʉ ʚ 4,6 ʨʘʟʘ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʨʠʩʢ ʩʤʝʨʪʠ ʦʪ ʚʩʝʭ 

ʧʨʠʯʠʥ ʚ 2,4 ʨʘʟʘ.  

ɺ ʜʨʫʛʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʦ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʤ ʛʝʥʝʟʦʤ ʍʉʅ ʠ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ɹɺ ʕʂʉ ʙʝʟ ʬʫʥʢʮʠʠ 

ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʪʦʨʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʥʪʨʘʤʠʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʛʦ ʬʠʙʨʦʟʘ ʙʳʣʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ 

ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʤ ʨʠʩʢʦʤ ʩʤʝʨʪʠ ʦʪ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʧʨʠʯʠʥ [89].  

 ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʚʪʦʨʳ ʩʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʥʪʨʘʤʠʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʛʦ ʬʠʙʨʦʟʘ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ, ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝʤ, ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ, ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʤ ʟʘʤʝʱʝʥʠʝʤ. [52,78,89-92]  
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 ɺʧʝʨʚʳʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʥʪʨʘʤʠʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʛʦ ʬʠʙʨʦʟʘ ʙʳʣʦ ʦʧʠʩʘʥʦ ʧʨʠ 

ʦʩʪʨʦʤ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʤ ʤʠʦʢʘʨʜʠʪʝ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʩʯʠʪʘʣʦʩʴ, ʯʪʦ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʝ 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʛʣʘʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʬʠʙʨʦʟʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʧʨʠ 

ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʩʝʨʜʮʘ. [52,78,93-95]   

ʆʜʥʘʢʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʠʤʝʝʪʩʷ ʙʦʣʴʰʝ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʧʦʜʦʙʥʳʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʪʘʢʞʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪʩʷ ʠ ʧʨʠ ʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʥʝʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʧʨʠʨʦʜʳ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʘʦʨʪʘʣʴʥʳʡ ʩʪʝʥʦʟ, ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʷ, ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ 

ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʝʡ, ʩʠʩʪʝʤʥʳʡ ʩʢʣʝʨʦʟ ʠ ʤʳʰʝʯʥʘʷ ʜʠʩʪʨʦʬʠʷ [52,78,96-99]. 

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʥʪʨʘʤʫʨʘʣʴʥʦʛʦ  ʬʠʙʨʦʟʘ ʚ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ 

ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʘʢʪʠʚʠʟʘʮʠʷ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʨʝʥʠʥ-ʘʥʛʠʦʪʝʥʟʠʥʘ ʠ ʚʳʨʘʙʦʪʢʘ 

ʘʣʴʜʦʩʪʝʨʦʥʘ, ʯʪʦ ʚ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʠʪʦʛʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ 

ʤʠʦʮʠʪʦʚ, ʘʧʦʧʪʦʟʫ ʠ ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʠ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʬʠʙʨʦʟʥʦʝ 

ʟʘʤʝʱʝʥʠʝ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʧʨʠ ʥʝʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʢʦʥʝʯʥʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʃɾ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ.  

ɺʩʝ ʵʪʠ ʜʘʥʥʳʝ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʍʉʅ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ ʠ ʠʥʪʨʘʤʫʨʘʣʴʥʳʤ ʬʠʙʨʦʟʦʤ ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʚʳʩʦʢ ʨʠʩʢ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʘʨʠʪʤʠʯʝʩʢʠʝ ʩʦʙʳʪʠʷ. 

ʅʘʧʨʦʪʠʚ, ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʝʡ ʍʉʅ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʬʠʙʨʦʟʘ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʠʤʝʶʪ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʠʟʢʠʡ ʨʠʩʢ ɺʉʉ. 

 

1.7. ɺʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʚ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʠ 

ʫʩʧʝʭʘ ʉʈʊ 

ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʉʈʊ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʙʳʣʠ ʰʠʨʦʢʦ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʙʦʣʴʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ [6,14-15,100]. 

ʂ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʉʈʊ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʃɾ, ʦʙʨʘʪʥʦʝ 

ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ (ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʦʚ ʃɾ ʠ ʤʠʪʨʘʣʴʥʦʡ ʨʝʛʫʨʛʠʪʘʮʠʠ), 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʠ ʢʣʘʩʩʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ.  
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ɼʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʉʈʊ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ 

ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʡ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ/ 

ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ. ʇʨʠʤʝʯʘʪʝʣʴʥʦ, ʯʪʦ ʦʙʨʘʪʥʦʝ ʨʝʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ 

ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʤ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʠ ʠʩʭʦʜʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ, ʙʳʣʦ ʚʳʙʨʘʥʦ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʈʊ. 

ʂʘʢ ʫʞʝ ʙʳʣʦ ʩʢʘʟʘʥʦ, ʚ 30-40% ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʠʢʘʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʥʘ ʬʦʥʝ ʉʈʊ. ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʧʨʠʯʠʥ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʵʬʬʝʢʪʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʬʠʙʨʦʟʥʦ-

ʨʫʙʮʦʚʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʤʠʦʢʘʨʜʘ. ʌʠʙʨʦʟ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʠʤʝʝʪ ʨʘʟʥʫʶ ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚ ʪʦʣʱʝ ʤʠʦʢʘʨʜʘ. ʆʥ ʤʦʞʝʪ 

ʣʦʢʘʣʠʟʦʚʘʪʴʩʷ ʚ ʣʶʙʦʤ ʤʝʩʪʝ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ, ʯʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʝʛʦ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ 

ʩ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʠ ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʪʴ ʥʘ ʉʈʊ. 

ɺ ʨʷʜʝ ʨʘʙʦʪ ʙʳʣʦ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʉʈʊ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʦʙʲʝʤʥʦʡ ʜʦʣʠ ʬʠʙʨʦʟʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ Chalil S. ʙʳʣʦ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ, ʯʪʦ ʦʙʲʝʤ ʬʠʙʨʦʟʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʙʦʣʝʝ 33% ʦʪ ʦʙʲʝʤʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʤ ʛʝʥʝʟʦʤ ʍʉʅ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʩ ʥʠʟʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʉʈʊ [101].  

ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʚ ʜʨʫʛʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ White J. ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʦʙʱʠʡ 

ʧʨʦʮʝʥʪ ʬʠʙʨʦʟʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʤʝʥʝʝ 15% ʦʪ ʦʙʲʝʤʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ ʩ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 85% ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴʶ 90% ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʣ ʭʦʨʦʰʠʡ ʦʪʚʝʪ ʥʘ 

ʉʈʊ [102].  

ʅʝ ʤʝʥʝʝ ʚʘʞʥʳʤ ʚ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʉʈʊ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʝ 

ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʠ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ. ʃʦʛʠʯʥʦ, ʯʪʦ ʞʠʟʥʝʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʝʤʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʃɾ ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʠʩʭʦʜʳ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʕʪʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʪʦʪ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʩ ʨʫʙʮʦʚʦʡ 

ʪʢʘʥʴʶ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʠ ʬʨʘʛʤʝʥʪʘʮʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, 

ʢ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʩʩʠʥʭʨʦʥʠʠ [103,104].  

ʍʦʨʦʰʦ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʟʘʤʝʱʝʥʠʷ ʚ ʟʘʜʥʝʙʦʢʦʚʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʩ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤʠ ʠʩʭʦʜʘʤʠ ʉʈʊ [19,20,52,78]. 
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ʅʦ ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʠ ʨʫʙʮʘ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʨʘʙʦʪʘʭ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ, ʯʪʦ 

ʬʠʙʨʦʟ ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ ʪʘʢ ʞʝ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʩ ʧʣʦʭʠʤ ʧʨʦʛʥʦʟʦʤ 

[52,78,102,105]. ʇʨʠʤʝʯʘʪʝʣʴʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʬʠʙʨʦʟʥʦʛʦ ʟʘʤʝʱʝʥʠʷ 

ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ ʤʝʥʝʝ 40% ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʘ ʉʈʊ ʩʦ 

100% ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴʶ [102]. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʚʪʦʨʳ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ 

ʵʪʦ ʩ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʟʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʘʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ 

ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʚ ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʝ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʷ, ʯʪʦ ʩʝʧʪʘʣʴʥʦʝ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʧʨʘʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʩʪʠʯʴ ʙʦʣʴʰʝʛʦ 

ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʢʦʥʯʠʢʘʤʠ ʧʨʘʚʦ- ʠ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʠ, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʣʫʯʰʝʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʉʈʊ [105].  

ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʄʈʊ ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʢʦʨʦʥʘʨʥʦʡ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʘʥʘʪʦʤʠʠ.  

[52,78,106,107]. ɽʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʢʦʥʪʨʘʩʪ ʤʝʞʜʫ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʤʠ ʚʝʥʘʤʠ ʠ 

ʧʨʠʣʝʞʘʱʠʤ ʤʠʦʢʘʨʜʦʤ ʜʦʩʪʘʪʦʯʝʥ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʠ, ʨʘʟʤʝʨʦʚ, ʠʟʚʠʪʦʩʪʠ, 

ʨʘʟʚʝʪʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ ʚʝʥ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʟʘʥʠʤʘʝʪ ʦʢʦʣʦ 10-15 ʤʠʥʫʪ, ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ 

ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʢʦʨʦʥʘʨʥʦʡ ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʧʝʨʝʜ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ 

ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʠʭ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚ.  

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʮʝʥʪʨʳ ʚʥʝʜʨʠʣʠ ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʢʘʥʜʠʜʘʪʦʚ ʥʘ ʉʈʊ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʙʦʣʝʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʦʟʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ. ɺʦʟʤʦʞʥʦ ʥʦʚʳʝ 

ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ  ʄʈʊ ʩ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʚʩʝʛʦ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʤʠ 

ʚʝʥʘʤʠ ʠ ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʙʫʜʝʪ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʃɾ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ. [108] (ʈʠʩʫʥʦʢ1) 
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ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ: ɺʝʨʭʥʠʡ ʨʷʜ ï ʄʈ-ʪʦʤʦʛʨʘʤʤʳ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ, 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʝ ʪʨʘʥʩʤʫʨʘʣʴʥʦʝ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʧʨʠ ʠʥʬʘʨʢʪʝ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʙʦʢʦʚʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʠʥʪʨʘʤʫʨʘʣʴʥʦʝ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʧʨʠ ɼʂʄʇ, ʩʫʙʵʧʠʢʘʨʜʠʘʣʴʥʳʝ ʦʯʘʛʠ 

ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʤʠʦʢʘʨʜʠʪʝ. ʆʯʘʛʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʫʢʘʟʘʥʳ ʙʝʣʳʤʠ 

ʩʪʨʝʣʢʘʤʠ. ʅʠʞʥʠʡ ʨʷʜ ï ʪʨʝʭʤʝʨʥʘʷ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʷ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʘʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʄʈ-ʪʦʤʦʛʨʘʤʤ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʠ ʄʈ-ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ OsiriX, version 3.5.1, OsiriX Imaging Software. 

ɸʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʧʦ White J. et al., 2010 [108]. ʄʈʊ ï ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ; ɼʂʄʇ ï 

ʜʠʣʘʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʷ.  

ʈʠʩʫʥʦʢ 1. ʀʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ ʚʝʥ ʥʘ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʡ 

ʤʦʜʝʣʠ ʩʝʨʜʮʘ 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʜʣʷ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʦʪʙʦʨʘ ʢʘʥʜʠʜʘʪʦʚ 

ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʉʈʊ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʩʧʦʨʥʳʤʠ ʠ ʥʝʦʜʥʦʟʥʘʯʥʳʤʠ. ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʘʥʥʳʭ 

ʧʦ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʍʉʅ, ʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ 

ʢʘʥʜʠʜʘʪʘʤʠ ʜʣʷ ʉʈʊ. ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʠʥʪʝʨʝʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʵʪʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʈʊ, ʯʪʦ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʠ ʪʨʝʙʫʝʪ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ.  

ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʠʟʫʯʘʶʱʠʭ ʚʣʠʷʥʠʝ 

ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ ʠ ʝʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʥʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʉʈʊ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ, ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ 
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ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʕʂɻ ʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʠʭ ʜʣʷ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʨʘʙʦʪʳ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʠʟʫʯʝʥʦ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʠ ʨʝʜʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʚ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʨʘʢʪʠʢʝ.  
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ɻʣʘʚʘ II . ʄɸʊɽʈʀɸʃʓ ʀ ʄɽʊʆɼʓ 

2.1  ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʳʣʦ ʚʢʣʶʯʝʥʦ 47 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (26 ʤʫʞʯʠʥ ʠ 21 ʞʝʥʱʠʥʘ, 

ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 62,3 Ñ 8,9 ʣʝʪ), ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʍʉʅ, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ IIðIV ʌʂ ʧʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʅʴʶ-ʁʦʨʢʩʢʦʡ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ 

ʩʝʨʜʮʘ (NYHA), ʩ ʌɺ ʃɾ Ò35%. ʋ ʚʩʝʭ ʙʦʣʴʥʳʭ ʥʘ ʕʂɻ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ 

ʩʠʥʫʩʦʚʳʡ ʨʠʪʤ ʠ ɹʃʅʇɻ ʩ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRSÓ 130ʤʩ. ɺʩʝ 

ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʝ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʦʣʴʥʳʝ ʧʨʦʭʦʜʠʣʠ ʧʦʣʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚ ʌɻɹʋ 

çʅʄʀʎ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʠè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʩ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ, 

ʟʘʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚ ʍʝʣʴʩʠʥʩʢʦʡ ʜʝʢʣʘʨʘʮʠʠ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ 

çʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʜʣʷ ʚʨʘʯʝʡ, ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭʩʷ ʙʠʦʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ ʩ 

ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʣʶʜʝʡè (1964 ʛ., ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʷʤʠ) ʠ ʦʪʨʘʞʝʥʥʳʭ ʚ ɻʆʉʊ 

ʈ 52379-2005 çʅʘʜʣʝʞʘʱʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʘʢʪʠʢʘè, ʧʨʘʚʠʣʘʭ Iʉʅ Gʉʈ ʠ 

ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʭ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʭ.  

ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʧʦʩʣʝ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʛʦ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʣʫʯʠʣʠ 

ʦʜʦʙʨʝʥʠʝ ʂʦʤʠʪʝʪʘ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʵʪʠʢʠ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʠ ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ 

ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʠè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ˉ 220 ʦʪ 

31.10.2016 ʛ). 

ʆʪʙʦʨ ʙʦʣʴʥʳʭ ʜʣʷ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʢʣʠʥʠʢʦ-ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʢʣʶʯʘʚʰʝʛʦ 

ʦʙʱʝʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟʳ ʢʨʦʚʠ, ʦʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʪʠʨʦʢʩʠʥʘ ʠ ʪʠʨʝʦʪʨʦʧʥʦʛʦ ʛʦʨʤʦʥʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ, 

ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʶ ʕʂɻ ʚ 12 ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ, ʭʦʣʪʝʨʦʚʩʢʫʶ ʤʦʥʠʪʦʨʥʫʶ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʶ ʕʂɻ, 

ʪʨʘʥʩʪʦʨʘʢʘʣʴʥʫʶ ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʶ. ɼʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʧʨʦʙʳ ʩ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ (ʩʪʨʝʩʩ-

ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʷ), ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ï ʢʦʨʦʥʘʨʦʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʷ. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʷʚʠʣʠʩʴ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ 

ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʠ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʝ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʝʨʜʮʘ. 
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ɺʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʧʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ 4 ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʢʣʘʩʩʦʚ ʍʉʅ (NYHA) (ʊʘʙʣʠʮʘ 1) ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ 

ʪʝʩʪʘ ʩ 6 ʤʠʥʫʪʥʦʡ ʭʦʜʴʙʦʡ [109, 110].  

 

ʆʮʝʥʢʫ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʷ 

çʄʠʥʥʝʩʦʪʩʢʦʛʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʍʉʅè.  

ʆʧʨʦʩʥʠʢ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʦʭʚʘʪʳʚʘʶʱʠʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʬʝʨʳ ʞʠʟʥʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ ʦʮʝʥʠʪʴ ʧʦ ʰʝʩʪʠʙʘʣʴʥʦʡ ʰʢʘʣʝ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ 

ʍʉʅ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʣʘ ʝʛʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʤʝʩʷʮʝ, ʛʜʝ 0 ï ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʶ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ, 5 ï ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʤʫ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʶ ʠʟ-ʟʘ ʍʉʅ. 

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʙʘʣʣʦʚ 105 ʙʘʣʣʦʚ, ʯʪʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʥʘʠʭʫʜʰʝʤʫ 

ʢʘʯʝʩʪʚʫ ʞʠʟʥʠ.  

ʊʷʞʝʩʪʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʍʉʅ ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʐʢʘʣʳ ʦʮʝʥʢʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ (ʐʆʂʉ), ʚ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ 

ʄʘʨʝʝʚʘ ɺ.ʖ., 2000. [5] (ʊʘʙʣʠʮʘ 2) 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 2. ʐʢʘʣʘ ʦʮʝʥʢʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ 

 

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʙʦʣʴʥʦʡ ʤʦʞʝʪ ʥʘʙʨʘʪʴ 20 ʙʘʣʣʦʚ (ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʘʷ ʍʉʅ), ʘ 

ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦ 0 ʙʘʣʣʦʚ (ʧʦʣʥʦʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʍʉʅ).  



36 

 

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʥʝʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

1. ʅʘʣʠʯʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS R- ʠʣʠ RsR-ʪʠʧʘ ʚ V1 

(ɹʇʅʇɻ), ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʙʣʦʢʘʜʳ ʠ/ʠʣʠ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ QRS <130ʤʩ; 

2. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʡ/ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʝʡ ʬʦʨʤʦʡ ʬʠʙʨʠʣʣʷʮʠʠ 

ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʡ; 

3. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʕʂʉ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʘʪʨʠʦʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʙʣʦʢʘʜʳ 2-3 ʩʪʝʧʝʥʠ; 

4. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʨʝʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʠʣʠ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʥʘ 

ʢʣʘʧʘʥʘʭ ʩʝʨʜʮʘ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ; 

5. ʆʩʪʨʳʡ ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʡ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ ʟʘ 3 ʤʝʩʷʮʘ ʜʦ 

ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ;  

6. ʂʦʨʦʥʘʨʥʘʷ ʘʥʛʠʦʧʣʘʩʪʠʢʘ ʠʣʠ ʦʧʝʨʘʮʠʷ 

ʘʦʨʪʦʢʦʨʦʥʘʨʥʦʛʦ/ʤʘʤʤʘʨʦʢʦʨʦʥʘʨʥʦʛʦ ʰʫʥʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ ʟʘ 

90 ʜʥʝʡ ʜʦ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ; 

7. ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ; 

8. ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ.  

9. ʄʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʪʝʟ ʪʨʠʢʫʩʧʠʜʘʣʴʥʦʛʦ ʢʣʘʧʘʥʘ; 

10. ʆʞʠʜʘʝʤʘʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʞʠʟʥʠ ʤʝʥʝʝ 1 ʛʦʜʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʠʥʳʤ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ, ʥʝʞʝʣʠ ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ; 

11. ʉʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ ʚ ʩʪʘʜʠʠ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ (HbAc1 >7,5, ʛʣʠʢʝʤʠʷ 

ʥʘʪʦʱʘʢ> 6.5, ʧʦʩʪʧʨʘʥʜʠʘʣʴʥʘʷ ʛʣʶʢʦʟʘ >9.0 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʛʣʠʢʝʤʠʷ ʧʝʨʝʜ ʩʥʦʤ >7.5 

ʤʤʦʣʴ\ʣ); 

12. ʅʝʢʦʨʨʝʛʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ (K+ <3,5 ʤʤʦʣʴ/ʣ ʠ >5,6 

ʤʤʦʣʴ/ʣ); 

13. ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʝʯʝʥʠ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʧʝʯʝʥʦʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ 

(ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʪʨʘʥʩʘʤʠʥʘʟ ʙʦʣʝʝ 3-ʭ ʥʦʨʤ); 

14. ɺʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʯʝʢ (ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ 

ʢʨʝʘʪʠʥʠʥʘ ʙʦʣʝʝ 3-ʭ ʥʦʨʤ); 
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15. ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ; 

16. ʇʩʠʭʠʯʝʩʢʠʝ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ, ʘʣʢʦʛʦʣʠʟʤ, ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ 

ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ; 

17. ʅʝʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʥʷʪʴ ʩʤʳʩʣ ʝʛʦ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʠ 

ʜʘʪʴ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʥʝʤ. 

ɺʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʨʦʰʣʠ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʜʣʷ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʝ ʨʘʥʝʝ, ʯʝʤ 

ʯʝʨʝʟ 3 ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʍʉʅ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ [111], ʚʢʣʶʯʘʶʱʫʶ ɓ1-

ʘʜʨʝʥʦʙʣʦʢʘʪʦʨʳ, ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʘʥʛʠʦʪʝʥʟʠʥ-ʧʨʝʚʨʘʱʘʶʱʝʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʠʣʠ 

ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʳ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʘʥʛʠʦʪʝʥʟʠʥʘ II, ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʳ ʤʠʥʝʨʘʣʦʢʦʨʪʠʢʦʠʜʥʳʭ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ, ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠʩʴ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʷʭ. 

ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʯʝʨʝʟ 3 ʤʝʩʷʮʘ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʍʉʅ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʌɺʃɾ Ò35%, ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʣʠʩʴ 

ʩʝʨʜʝʯʥʳʝ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʠʝ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʩ ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʪʦʨʘ (ʉʈʊ-ɼ). 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʦʚ ʠ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʛʦ 

ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʧʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. [111, 112] 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʚʪʦʨʦʛʦ ʚʠʟʠʪʘ (ʯʝʨʝʟ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ɹɺ ʕʂʉ) 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ: ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʪʝʩʪ 6-ʤʠʥʫʪʥʦʡ ʭʦʜʴʙʳ, ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʞʠʟʥʠ 

(ʄʠʥʥʝʩʦʪʩʢʠʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʢʘʯʝʩʪʚʘ; ʦʮʝʥʢʘ ʪʷʞʝʩʪʠ ʍʉʅ ʧʦ ʐʢʘʣʝ ʦʮʝʥʢʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʨʠ ʍʉʅ (ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʷ ʄʘʨʝʝʚʘ ɺ. ʖ., 2000)), ʟʘʧʠʩʴ 12-

ʢʘʥʘʣʴʥʦʡ ʕʂɻ, ʪʨʘʥʩʪʦʨʘʢʘʣʴʥʘʷ ʕʭʦʂɻ, ʠʥʪʝʨʨʦʛʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʜʝʪʝʢʮʠʠ ʠ ʵʣʝʢʪʨʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ɹɺ ʕʂʉ. ʊʘʢʞʝ 

ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʄʉʂʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʝ ʅʀʕʕɸʂ 

ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʣʷ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ çAmycard 01C EP Labè (EP Solutions SA, Switzerland). 

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ 
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ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʧʨʠ ʩʪʨʦʛʦʤ ʫʯʝʪʝ ʜʘʥʥʳʭ ʪʨʘʥʩʪʦʨʘʢʘʣʴʥʦʡ ʕʍʆʂɻ, ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʝʡʩʷ 

ʥʘ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʤ ʧʨʠʙʦʨʝ VIVIDE 9 (GE Healthcare, ʉʐɸ), ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʡ ʜʦ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʠ ʯʝʨʝʟ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʉʦʚʦʢʫʧʥʳʤʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʉʈʊ 

ʩʯʠʪʘʣʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʂʉʆ ʃɾ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʕʭʦʂɻ, ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 15% ʯʝʨʝʟ 6 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʉʈʊ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʍʉʅ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ɹɺ ʕʂʉ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʥʘ 1 ʠ ʙʦʣʝʝ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʣʘʩʩʘ ʍʉʅ (NYHA), ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʜʠʩʪʘʥʮʠʠ ʪʝʩʪʘ 6 ʤʠʥʫʪʥʦʡ 

ʭʦʜʴʙʳ ʙʦʣʝʝ, ʯʝʤ ʥʘ 25% ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʡ. 

2.2 ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʊʘʙʣʠʮʘ 3) 19 

ʙʦʣʴʥʳʭ (40,4% ʚʩʝʭ ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʙʦʣʴʥʳʭ) ʠʤʝʣʠ ʍʉʅ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ (ʚ 

ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʡ ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʫ 16 ʙʦʣʴʥʳʭ).  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 3. ʂʣʠʥʠʢʦ-ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʄʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ɸʇʌ/ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʳ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʘʥʛʠʦʪʝʥʟʠʥʘ II 

(n/%) 

47 (100%) 

ɓ-ʘʜʨʝʥʦʙʣʦʢʘʪʦʨʳ (n/%) 47 (100%) 

ɸʄʂʈ (n/%) 47 (100%) 

ʇʝʪʣʝʚʳʝ ʜʠʫʨʝʪʠʢʠ (n/%) 44 (93,6 %) 

ɼʠʛʦʢʩʠʥ (n/%) 5 (10,6%) 

ɸʤʠʦʜʘʨʦʥ (n/%) 11 (23,4%) 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ: ʍʉʅ ï ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ; ʀɹʉ ð ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷ 

ʙʦʣʝʟʥʴ ʩʝʨʜʮʘ; ɼʂʄʇ ð ʜʠʣʘʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʷ; ʌʂ ʍʉʅ (NYHA)ï ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ 

ʢʣʘʩʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʧʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ New York Heart Association; 

ɹɺ ʕʂʉ ï ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʡ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨ; ʐʆʂʉ - ʐʢʘʣʘ ʦʮʝʥʢʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʨʠ ʍʉʅ; ʂɼʆ ʃɾ ï ʢʦʥʝʯʥʦ-ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʲʝʤ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ (ʤʣ); ʂʉʆ ʃɾ 

ï ʢʦʥʝʯʥʦ-ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʲʝʤ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ (ʤʣ); ʌɺ ʃɾ ð ʬʨʘʢʮʠʷ ʚʳʙʨʦʩʘ ʃɾ ʧʦ 

ʉʠʤʧʩʦʥʫ (%); ɸʄʂʈ - ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʳ ʤʠʥʝʨʘʣʦʢʦʨʪʠʢʦʠʜʥʳʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ; ʤ ï ʤʝʪʨʳ. ɼʘʥʥʳʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʢʘʢ n ï ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, % - ʦʪʥʦʩʠʪʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʄÑSD ï ʩʨʝʜʥʝʝ Ñ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ; ʄʝ ï ʤʝʜʠʘʥʘ, [25;75] ï 25-ʡ ʠ 75-ʡ ʧʝʨʮʝʥʪʠʣʴ. 

 

ɼʠʘʛʥʦʟ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʩʝʨʜʮʘ ʙʳʣ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ 

ʘʥʘʤʥʝʟʘ (ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʡ ʚ ʧʨʦʰʣʦʤ ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʩʪʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ 

ʘʨʪʝʨʠʡ), ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʭ ʞʘʣʦʙ, ʜʘʥʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʕʂɻ, 

ʕʭʦ-ʂɻ), ʥʘʣʠʯʠʷ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʩʝʛʤʝʥʪʘ ST ʧʨʠ ʍʄ-ʕʂɻ ʠʣʠ 

ʇʨʠʟʥʘʢ, ʝʜʠʥʠʮʳ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ (n=47) 
ʇʦʣ ʤʫʞʩʢʦʡ/ʞʝʥʩʢʠʡ (n/%) 26(55,3%)/21(44,6%)  

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʛ (ʄÑSD) 62,34Ñ8,9 

ʕʪʠʦʣʦʛʠʷ ʍʉʅ, (n/%) 

      ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʡ ʛʝʥʝʟ 

      ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʡ ʛʝʥʝʟ 

       

 

19 (40,4%)   

28 (59,6%) 

 

ʌʂ ʍʉʅ (NYHA ), (n/%) 

     II  

     III  

     IV  

 

27 (57,4%) 

19 (40,4%) 

  1 (2,1%) 

ɼʠʩʪʘʥʮʠʷ ʪʝʩʪʘ 6-ʤʠʥʫʪʥʦʡ ʭʦʜʴʙʳ, ʤ, ʄʝ, [25;75] 360 [299;409] 

ʄʠʥʥʝʩʦʪʩʢʠʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʙʘʣʣʳ (ʄÑSD) 35,5 [16;54,75] 

ʐʆʂʉ, ʙʘʣʣʳ ʄʝ, [25;75] 4 [3;5] 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS, ʤʩ ʄʝ, [25;75]  178,0 [164;189] 

ʂɼʆ ʃɾ, ʄʝ, [25;75] 256,0 [208,5;318,0] 

ʂʉʆ ʃɾ, ʄʝ, [25;75] 177,0 [142,0;231,0] 

ʌɺ ʃɾ, %, ʄʝ, [25;75] 29,8 [24,7;32,35] 
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ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʦʙ ʩ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ, ʚ ʪʦʤ 

ʯʠʩʣʝ ʩʪʨʝʩʩ-ʕʭʦʂɻ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʘʥʥʳʭ ʢʦʨʦʥʘʨʦʛʨʘʬʠʠ. 

ʋ 28 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (59,6% ʚʩʝʭ ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʙʦʣʴʥʳʭ) ʜʘʥʥʳʝ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʍʉʅ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ 

(ʜʠʣʘʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʷ, ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʡ ʤʠʦʢʘʨʜʠʪ, ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʦʝ 

ʩʝʨʜʮʝ). 

ʋ 8 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (17% ʚʩʝʭ ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʙʦʣʴʥʳʭ) ʍʉʅ ʨʘʟʚʠʣʘʩʴ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʣʦʭʦ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʡ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ (ʪʘʢ 

ʥʘʟʳʚʘʝʤʦʝ çʜʝʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʝʨʜʮʝè). ʋ ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʢʦʨʦʥʘʨʦʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ/ ʄʉʂʊ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʡ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʩʪʝʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʡ 

ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ.  

ʋ ʚʩʝʭ ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʦʣʴʥʳʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. ʇʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʘ II  ʌʂ ʠ III  ʌʂ 

ʍʉʅ ʧʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ NYHA (27 ʙʦʣʴʥʳʭ (57,4%) II  ʌʂ ʠ 19 (40,4%) III  ʌʂ). ʋ 

1 ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʩʪʘʪʫʩ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣ IV ʌʂ ʍʉʅ. ʉʫʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ 

ʦʮʝʥʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, 

ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʘ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʪʝʩʪʘ 6-ʤʠʥʫʪʥʦʡ ʭʦʜʴʙʦʡ. ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʨʦʡʜʝʥʥʘʷ 

ʜʠʩʪʘʥʮʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʘ II  ʌʂ NYHA ʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 348,5Ñ95ʤ. 

  ʋ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʕʂɻ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʩʠʥʫʩʦʚʳʡ ʨʠʪʤ ʠ ʧʦʣʥʘʷ 

ɹʃʅʇɻ, ʩʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 176,6Ñ16,7 ʤʩ.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʕʭʦʂɻ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʢʘʤʝʨ ʩʝʨʜʮʘ, 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʡ 

ʩʦʢʨʘʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ (ʌɺ ʃɾ 27,9Ñ4,8%). 

ʅʘ ʤʦʤʝʥʪ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʫʶ 

ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ (ɓ-ʘʜʨʝʥʦʙʣʦʢʘʪʦʨʳ, ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ɸʇʌ ʠʣʠ 

ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʳ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʘʥʛʠʦʪʝʥʟʠʥʘ II, ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʳ ʤʠʥʝʨʘʣʦʢʦʨʪʠʢʦʠʜʥʳʭ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ) ʢʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3-ʭ ʤʝʩʷʮʝʚ; 44 ʧʘʮʠʝʥʪʘ (93,6%) ʪʘʢʞʝ 

ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʧʝʪʣʝʚʳʝ ʜʠʫʨʝʪʠʢʠ, 5 ʙʦʣʴʥʳʭ (10,6%) ï ʜʠʛʦʢʩʠʥ, 11 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 
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(23,4%) ʩ ʮʝʣʴʶ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʯʘʩʪʦʡ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʵʢʪʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʘʤʠʦʜʘʨʦʥ) ʢʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3-ʭ ʤʝʩʷʮʝʚ. 

2.3 ʀʤʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ɹɺ ʕʂʉ 

ɺʩʝʤ ʙʦʣʴʥʳʤ ʙʳʣʠ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʥʳ ʩʝʨʜʝʯʥʳʝ ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʠʝ 

ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʩ ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʜʝʬʠʙʨʠʣʣʷʪʦʨʘ (ʉʈʊ-ɼ). ʀʤʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ 

ʨʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʫʶʱʠʭ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʦʜ ʬʣʶʦʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ 

ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʧʨʦʝʢʮʠʡ (ʧʨʷʤʘʷ, ʣʝʚʘʷ ʠ ʧʨʘʚʘʷ ʢʦʩʳʝ). 

ʇʨʘʚʦʧʨʝʜʩʝʨʜʥʳʡ ʵʣʝʢʪʨʦʜ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʣʩʷ ʚ ʫʰʢʦ ʧʨʘʚʦʛʦ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʷ. 

ʧʨʘʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʳʡ ʵʣʝʢʪʨʦʜ ï ʚ ʦʙʣʘʩʪʴ ʚʝʨʭʫʰʢʠ ʧʨʘʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ, 

ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʳʡ ʵʣʝʢʪʨʦʜ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʣʩʷ ʚ ʦʜʥʫ ʠʟ ʚʝʥ ʢʦʨʦʥʘʨʥʦʛʦ ʩʠʥʫʩʘ. 

ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʫ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʳʣ 

ʜʦʩʪʠʛʥʫʪ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʥʪ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ (95-100% ʦʪ ʚʩʝʭ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ QRS). ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʘʪʨʠʦʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʠ ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʟʘʜʝʨʞʝʢ 

ʩʪʠʤʫʣʦʚ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ ʥʘ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ (ʘʪʨʠʦʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʘʷ 

ʟʘʜʝʨʞʢʘ ʦʪ ʩʧʦʥʪʘʥʥʦʛʦ ʨ-ʟʫʙʮʘ (sensed AV delay) ï 100 ʤʩ, ʦʪ ʥʘʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʨ-ʟʫʙʮʘ 

(paced AV delay) ï 130 ʤʩ, ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʘʷ ʟʘʜʝʨʞʢʘ (VV delay) ï 0 ʤʩ). 

 

2.4 ʉʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

2.4.1 ʊʨʘʥʩʪʦʨʘʢʘʣʴʥʘʷ ʕʭʦʂɻ 

ʊʨʘʥʩʪʦʨʘʢʘʣʴʥʘʷ ʕʭʦʂɻ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʝʨʝʜ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ ʉʈʊ-ɼ ʠ ʯʝʨʝʟ 6 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ. ʆʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʕʭʦʂɻ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝ 

ʨʘʟʤʝʨʳ ʢʘʤʝʨ ʩʝʨʜʮʘ, ʩʦʢʨʘʪʠʪʝʣʴʥʫʶ ʬʫʥʢʮʠʶ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ: ʢʦʥʝʯʥʦ-

ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʲʝʤ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ (ʂɼʆ ʃɾ), ʢʦʥʝʯʥʦ-ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ 

ʦʙʲʝʤ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ (ʂʉʆ ʃɾ), ʬʨʘʢʮʠʷ ʚʳʙʨʦʩʘ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ (ʌɺ ʃɾ).  

2.4.2. ʄʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ 

ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

ʄʈʊ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠʩʴ ʥʘ ʩʚʝʨʭʧʨʦʚʦʜʷʱʝʤ ʄʈ-ʪʦʤʦʛʨʘʬʝ 

ʩ ʥʘʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʤʘʛʥʠʪʥʦʛʦ ʧʦʣʷ 1,5 ʊʝʩʣʘ (Siemens AG, ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ 

ɻʝʨʤʘʥʠʠ) ʩ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʡ ʨʘʜʠʦʯʘʩʪʦʪʥʦʡ ʢʘʪʫʰʢʦʡ ʜʣʷ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʠ 
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ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʝʡ ʩ ʕʂɻ. ʂʦʥʪʨʘʩʪʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʛʘʜʦʣʠʥʠʷ 

(ʛʘʜʦʚʝʨʩʝʪʘʤʠʜ) ʚʚʦʜʠʣʠ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ ʚ ʜʦʟʝ 0,15 ʤʤʦʣʴ (0,3 ʤʣ) ʥʘ 1 ʢʛ ʚʝʩʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʉʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʯʝʨʝʟ 10-15 ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ.  

ʇʦʩʣʝ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʪʦʤʦʛʨʘʤʤ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʩʝʨʠʠ 

ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ ʩʝʨʜʮʘ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʢʠʥʦ-ʄʈʊ (True FISP). ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʩ 

ʮʝʣʴʶ ʪʦʯʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʦʙʲʝʤʘ ʃɾ.  ʂʠʥʦ-ʄʈʊ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʩʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤʠ ʠʤʧʫʣʴʩʥʦʡ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: TimeRepetition/TimeEcho 

(TE/TR) 34 ʤʩ/1,5 ʤʩ ʧʦʣʝ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ 35 ʩʤ; ʪʦʣʱʠʥʘ ʩʨʝʟʘ ï 6 ʤʤ; ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʢʘʜʨʦʚ ʚ ʢʠʥʦ-ʧʝʪʣʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʦ ʦʪ 20 ʜʦ 25 ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʯʘʩʪʦʪʳ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ.  

ʂʠʥʦ-ʄʈ-ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʣʠ ʧʦ ʜʣʠʥʥʦʡ ʦʩʠ ʃɾ ʚ ʜʚʫʭ- ʠ 

ʯʝʪʳʨʝʭʢʘʤʝʨʥʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʷʭ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʩʝʨʠʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ 

ʢʦʨʦʪʢʦʡ ʦʩʠ ʃɾ ʚ ʜʚʫʭʢʘʤʝʨʥʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʯʝʨʝʟ ʚʝʩʴ ʞʝʣʫʜʦʯʝʢ ʦʪ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʜʦ 

ʚʝʨʭʫʰʢʠ.  

ʇʦʤʠʤʦ ʦʮʝʥʢʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ, ʬʫʥʢʮʠʠ ʩʝʨʜʮʘ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʘʥʘʣʠʟ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʤʠʦʢʘʨʜʝ, ʚʳʷʚʣʷʣʠʩʴ ʫʯʘʩʪʢʠ ʝʛʦ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʯʝʨʝʟ 10 ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʧʦʟʜʥʝʛʦ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ 

ʩʝʛʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ inversion-recovery (TR=207 ʤc, ʊɽ=4 ʤc, 

ʫʛʦʣ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʚʝʢʪʦʨʘ ʥʘʤʘʛʥʠʯʝʥʥʦʩʪʠ 40, ʤʘʪʨʠʮʘ 128ʭ256, ʧʦʣʝ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ 

30 ʠ 35 ʩʤ, ʪʦʣʱʠʥʘ ʩʨʝʟʘ 8 ʤʤ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʫʩʨʝʜʥʝʥʠʡ 8; True FISP TR/TE=700/1.2, 

FA=10). ɺʨʝʤʷ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʚʝʢʪʦʨʘ ʥʘʤʘʛʥʠʯʝʥʥʦʩʪʠ (TI) ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 

240-300 ʤc (ʧʦʜʙʦʨ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ TI-Scout). 

2.4.2.1 ʆʮʝʥʢʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʄʈʊ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ [113, 114].  

ɺ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʦʙʳʯʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʄʈ-

ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ ʩ ʦʧʠʩʘʥʠʝʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʠ ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʠ ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʃɾ ʠ ʪʦʣʱʠʥʳ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ. [115] ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʙʦʣʝʝ ʪʦʯʥʳʝ ʩʧʦʩʦʙʳ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʢʘʢ 
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ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʛʦ, ʪʘʢ ʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ. ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʘʚʪʦʤʘʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʝ ʚ ʛʨʘʤʤʘʭ ʢʘʢ ʤʘʩʩʳ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʪʘʢ ʠ ʩʦʩʪʘʚʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʧʦ ʩʚʦʝʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ 

ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʦʡ, ʩʦʩʪʦʷʱʝʡ ʠʟ ʧʣʦʪʥʦʡ ʬʠʙʨʦʟʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʩ 

ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʢʘʢ ʥʝʢʨʦʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ, ʪʘʢ ʠ ʞʠʟʥʝʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʮʠʪʦʚ. 

ɺʳʜʝʣʝʥʠʝ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʟʦʥ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʩʠʛʥʘʣʘ, ʘ 

ʠʤʝʥʥʦ ʧʦ ʨʘʟʥʠʮʝ ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷʭ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʞʠʟʥʝʩʧʦʩʦʙʥʦʡ 

ʪʢʘʥʴʶ. [116-118] ɺ ʥʘʰʝʡ ʨʘʙʦʪʝ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ 

ʘʥʘʣʠʟ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ. 

ʂʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ. 

ʂʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʄʈ-ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʦʧʠʩʘʥʠʝʤ 

ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʧʦ 4 ʩʪʝʥʢʘʤ ʃɾ (ʧʝʨʝʜʥʷʷ, 

ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʘʷ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʘ, ʥʠʞʥʷʷ ʠ ʙʦʢʦʚʘʷ). 

ʊʦʣʴʢʦ ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʄʈ-ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ 

ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝ ʫʜʘʝʪʩʷ 

ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʧʦʣʥʦʛʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ. ɺ 

ʩʚʷʟʠ ʵʪʠʤ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʵʪʘʧʦʤ ʥʘʤʠ ʙʳʣʘ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʘ ʪʦʣʱʠʥʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ. ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʡ ʜʦʣʠ ʪʦʣʱʠʥʳ ʨʫʙʮʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʪʦʣʱʠʥʳ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʙʳʣʦ ʚʳʜʝʣʝʥʦ ʥʝʪʨʘʥʩʤʫʨʘʣʴʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ (ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʧʦ ʪʦʣʱʠʥʝ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʝʡ 50% ʪʦʣʱʠʥʳ ʤʠʦʢʘʨʜʘ) ʠ 

ʪʨʘʥʩʤʫʨʘʣʴʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ (ʧʨʠ ʪʦʣʱʠʥʝ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ 50% ʪʦʣʱʠʥʳ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʠ ʙʦʣʝʝ). 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ. 

ɼʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʃɾ ʚʩʝʤ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ.  

ɸʥʘʣʠʟ ʄʈ-ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʣʘʪʬʦʨʤʳ 

ʩʝʨʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ (CVI 42, Circle Cardiovascular Imaging Inc., 

ʂʘʥʘʜʘ), ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʮʝʥʠʚʘʣʦʩʴ ʥʘʣʠʯʠʝ, ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ ʠ ʨʘʟʤʝʨ (ʧʣʦʱʘʜʴ) 

ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʚ ʤʠʦʢʘʨʜʝ ʃɾ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 16 
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ʩʝʛʤʝʥʪʥʦʡ ʤʦʜʝʣʠ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ. ʆʙʨʘʙʦʪʢʫ ʄʈ-ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʥʘ 

ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷʭ ʢʦʨʦʪʢʦʡ ʦʩʠ ʃɾ ʧʫʪʝʤ ʨʫʯʥʦʡ ʦʙʚʦʜʢʠ ʵʥʜʦʢʘʨʜʘ ʠ ʵʧʠʢʘʨʜʘ ʥʘ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʄʈ-ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷʭ ʩʝʨʜʮʘ.  

ɼʣʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ ʩʠʛʥʘʣʘ ʙʳʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʟʦʥʳ (ʈʠʩʫʥʦʢ 

2):  

- ʟʦʥʘ ʬʠʙʨʦʟʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʩʠʛʥʘʣʘ ʢʦʪʦʨʦʡ ʙʳʣʘ ʙʦʣʝʝ 5 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ ʩʠʛʥʘʣʘ ʦʪ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ; 

- ʟʦʥʘ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʩʠʛʥʘʣʘ ʢʦʪʦʨʦʡ ʙʳʣʘ ʙʦʣʝʝ 2 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ ʩʠʛʥʘʣʘ ʦʪ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ. ɻʝʪʝʨʦʛʝʥʥʘʷ ʪʢʘʥʴ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʪʘʢʞʝ ʥʘʟʳʚʘʶʪ çʧʦʛʨʘʥʠʯʥʦʡ ʟʦʥʦʡè - 

ʩʫʙʩʪʨʘʪ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʡʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʚ ʩʚʦʝʤ ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʘʢ 

ʟʜʦʨʦʚʳʭ, ʪʘʢ ʠ ʥʝʢʨʦʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʮʠʪʦʚ. 

ʆʙʱʠʡ ʦʙʲʝʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ (ʨʫʙʮʦʚʘʷ ʪʢʘʥʴ) ʚʢʣʶʯʘʣ ʚ ʩʝʙʷ ʢʘʢ ʬʠʙʨʦʟʥʫʶ 

ʪʢʘʥʴ, ʪʘʢ ʠ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʫʶ ʪʢʘʥʴ. 

 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ:ɾʝʣʪʳʤ ʮʚʝʪʦʤ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʘ ʟʦʥʘ ʬʠʙʨʦʟʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʢʦʨʠʯʥʝʚʳʤ ï ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʘʷ 

ʪʢʘʥʴ. ʂʨʘʩʥʦʡ ʣʠʥʠʝʡ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʘ ʛʨʘʥʠʮʘ ʵʥʜʦʢʘʨʜʘ, ʟʝʣʝʥʳʤ ï ʛʨʘʥʠʮʘ ʵʧʠʢʘʨʜʘ. (CVI 42, 

Circle Cardiovascular Imaging Inc., ʂʘʥʘʜʘ).  

ʈʠʩʫʥʦʢ 2. ʆʮʝʥʢʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʧʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʄʈ-ʩʠʛʥʘʣʘ 
 



45 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ CVI42 

ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠʩʴ ʤʘʩʩʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʤʘʩʩʘ ʠ ʧʨʦʮʝʥʪʥʘʷ ʜʦʣʷ 

ʬʠʙʨʦʟʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʛʝʪʝʨʦʛʝʥʥʦʡ ʟʦʥʳ ʦʪ ʦʙʱʝʡ ʤʘʩʩʳ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʦʩʴ 

ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʟʦʥ ʨʫʙʮʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʃɾ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 16 ʩʝʛʤʝʥʪʥʦʡ 

ʤʦʜʝʣʠ ʃɾ, ʠ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʝ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʡ ʤʦʜʝʣʠ ʃɾ ʩ ʟʦʥʦʡ ʨʫʙʮʘ. (ʈʠʩʫʥʦʢ 3, 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4ɸ) 

 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʃɾ ï ʣʝʚʳʡ ʞʝʣʫʜʦʯʝʢ.  

ʈʠʩʫʥʦʢ 3. ʇʦʜʩʯʝʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʠ ʨʫʙʮʦʚʦʡ 

ʪʢʘʥʠ ʩ ʝʝ ʧʨʦʝʮʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʥʘ 16-ʩʝʛʤʝʥʪʫʶ ʤʦʜʝʣʴ ʃɾ ʠ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʝʤ 

ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʡ ʤʦʜʝʣʠ ʃɾ ʩ ʟʦʥʦʡ ʨʫʙʮʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ CVI 42 (Circle 

Cardiovascular Imaging Inc., ʂʘʥʘʜʘ) 
 

2.4.3. ʇʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʝ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʝ ʵʧʠ- ʠ ʵʥʜʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʝ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʦʥʥʦʝ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʝʨʜʮʘ 

ɺʩʝʤ ʣʠʮʘʤ, ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʤ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʝ 

ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʝ ʵʧʠ- ʠ ʵʥʜʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʝ ʘʢʪʠʚʘʮʠʦʥʥʦʝ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʝʨʜʮʘ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʣʷ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ çAmycard 01C EP Labè (EP Solutions SA, Switzerland).  

ʇʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʤʥʦʛʦʢʘʥʘʣʴʥʘʷ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʕʂɻ ʩ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʟʘʪʝʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʠ 

ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ. ɼʘʣʝʝ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʝ ʪʨʝʭʤʝʨʥʳʭ 
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ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʵʧʠ/ʵʥʜʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʳʭ ʤʦʜʝʣʝʡ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʡ ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʧʦʣʦʩʪʝʡ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʩʝʨʜʮʘ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʩʷ ʘʥʘʣʠʟ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʦʥʥʳʭ ʢʘʨʪ.  

¶ ʄʥʦʛʦʢʘʥʘʣʴʥʘʷ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʤʤʳ 

 ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʦʜʫʣʷ ʤʥʦʛʦʢʘʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ çAmycard 01C 

EP LABè ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʘʩʴ ʩʠʥʭʨʦʥʥʘʷ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʕʂɻ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʦʪ ʫʥʠʧʦʣʷʨʥʳʭ 

ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ (ʜʦ 228 ʢʘʥʘʣʦʚ ʟʘʧʠʩʠ). ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʧʦʣʦʩʢʠ ʩ 8-ʶ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘʤʠ 

ʕʂɻ. ɼʣʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʂʊ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ ʧʦʣʦʩʢʠ ʩ ʨʝʥʪʛʝʥ-

ʥʝʧʨʦʟʨʘʯʥʳʤʠ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘʤʠ ʕʂɻ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠ ʭʣʦʨʠʜ ʩʝʨʝʙʨʘ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʥʘʢʣʝʝʥʥʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʜʥʳʭ ʣʝʥʪ ʙʳʣʦ ʨʘʟʥʳʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʦʢʨʫʞʥʦʩʪʠ ʛʨʫʜʥʦʡ 

ʢʣʝʪʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʣʝʥʪ ʜʣʷ ʥʘʢʣʝʠʚʘʥʠʷ ï 28). 

ʕʣʝʢʪʨʦʜʳ ʥʘ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʣʠʩʴ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦ ʜʣʷ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʕʂɻ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʬʠʣʴʪʨʳ ʕʂɻ 35 ʠ 50 ɻʮ.  

¶ ʄʫʣʴʪʠʩʧʠʨʘʣʴʥʘʷ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ (ʄʉʂʊ) 

ʄʉʂʊ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʤ ʪʦʤʦʛʨʘʬʝ AQUILION ONE VISION 

EDITION 640 (Toshiba, ʗʧʦʥʠʷ). ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ 

ʢʦʥʪʨʘʩʪ çʋʣʴʪʨʘʚʠʩʪ 370è. ʈʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʪʝʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʨʫʢ ʧʨʠ ʄʉʂʊ ʙʳʣʦ 

ʪʘʢʠʤ ʞʝ, ʢʘʢ ʠ ʧʨʠ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʤʥʦʛʦʢʘʥʘʣʴʥʦʡ ʕʂɻ. ʉʥʘʯʘʣʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ 

ʙʝʩʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʝ ʩʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ. ɺʳʩʪʘʚʣʷʣʠʩʴ ʪʘʢʠʝ ʛʨʘʥʠʮʳ 

ʩʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʯʪʦʙʳ ʦʙʣʘʩʪʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʚʩʝ ʧʦʣʦʩʢʠ ʩ 8-ʶ 

ʵʣʝʢʪʨʦʜʘʤʠ. ʕʪʦʪ ʵʪʘʧ ʄʉʂʊ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʙʝʟ ʕʂɻ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʙʝʟ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦʣʫʯʘʣʘʩʴ ʥʫʞʥʘʷ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʩʝʨʠʷ 

ʩʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʜ ʥʘʟʚʘʥʠʝʤ ʪʦʨʩ. ʊʦʣʱʠʥʘ ʩʨʝʟʦʚ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 3 ʤʤ ʠ ʰʘʛ 

ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ 5 ʤʤ. 

ɼʘʣʝʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʦʩʴ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʘʥʠʮ ʩʝʨʜʮʘ. ɹʦʢʦʚʳʝ ʛʨʘʥʠʮʳ 

ʚʳʩʪʘʚʣʷʣʠʩʴ ʥʘ ʤʘʢʩʠʤʫʤ, ʥʠʞʥʷʷ ʛʨʘʥʠʮʘ - ʥʠʞʝ ʢʦʥʪʫʨʘ ʩʝʨʜʮʘ ʥʘ 2 ʩʤ, ʚʝʨʭʥʷʷ 

ʛʨʘʥʠʮʘ ʚʳʩʪʘʚʣʷʣʘʩʴ ʧʦ ʚʝʨʭʥʝʤʫ ʢʨʘʶ ʜʫʛʠ ʘʦʨʪʳ. 

ɿʘʪʝʤ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʘʩʴ ʤʘʨʢʝʨʥʘʷ ʟʦʥʘ ʪʨʠʛʛʝʨʘ ʥʘ ʥʠʩʭʦʜʷʱʠʡ ʦʪʜʝʣ ʘʦʨʪʳ 

ʩ ʧʦʨʦʛʦʚʳʤ ʟʥʘʯʝʥʠʝʤ 270 ʝʜʠʥʠʮ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʪʢʘʥʠ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʍʘʫʥʩʬʠʣʜʘ. ʂʘʢ 
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ʪʦʣʴʢʦ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʜʦʩʪʠʛʘʣ ʧʦʨʦʛʦʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʪʦ ʩʨʘʙʘʪʳʚʘʣ 

ʪʨʠʛʛʝʨʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ, ʠ ʥʘʯʠʥʘʣʦʩʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʩʩʘʞʘ ʢʦʥʪʨʘʩʪʘ ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʩʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʩʝʨʜʮʘ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʟʘʜʝʨʞʢʠ ʜʳʭʘʥʠʷ ʩ ʕʂɻ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʝʡ. ʈʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʷ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩ ʪʦʣʱʠʥʦʡ ʩʨʝʟʘ 0,5 ʤʤ ʠ ʰʘʛʦʤ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ 0,5 ʤʤ.  

¶ ɸʥʘʣʠʟ ʜʘʥʥʳʭ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʘʢʪʠʚʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ. 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʕʂɻ ʠ ʄʉʂʊ ʠʤʧʦʨʪʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ 

çAmycard 01C EP LABè. ʇʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʦʙʲʝʤʥʘʷ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʷ ʪʦʨʩʘ. ɼʘʣʝʝ 

ʢʘʞʜʳʡ ʩʠʛʥʘʣ ʕʂɻ ʧʨʠʚʷʟʳʚʘʣʩʷ ʢ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʤ ʪʨʝʭʤʝʨʥʳʤ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʘʤ 

ʮʝʥʪʨʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʕʂɻ. ɿʘʪʝʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʝ 

ʚʦʢʩʝʣʴʥʳʭ ʠ ʧʦʣʠʛʦʥʘʣʴʥʳʭ 3D ʤʦʜʝʣʝʡ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ 

ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʫʥʠʧʦʣʷʨʥʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʛʨʘʤʤ, ʩʪʨʦʠʣʠʩʴ ʵʧʠ - ʠ ʵʥʜʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʳʝ 

ʤʦʜʝʣʠ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ ʩʝʨʜʮʘ. 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʕʂɻ ʠ ʄʉʂʊ ʠʤʧʦʨʪʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ 

çAmycard 01C EP LABè.  

ɼʘʣʝʝ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʝ ʪʨʝʭʤʝʨʥʳʭ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʵʧʠ/ʵʥʜʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʳʭ ʤʦʜʝʣʝʡ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ ʩʝʨʜʮʘ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʡ ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʧʦʣʦʩʪʝʡ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʩʝʨʜʮʘ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʄʈ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʩʷ ʘʥʘʣʠʟ ʘʢʪʠʚʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʢʘʨʪ. 

ʅʘ ʪʨʝʭʤʝʨʥʳʭ ʵʧʠʢʘʨʜʠʘʣʴʥʳʭ ʤʦʜʝʣʷʭ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ 

ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ ʧʦʣʶʩʘ ʃɾ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ 

(ʈʠʩʫʥʦʢ 4ɹ).  
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ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ: ɸ ï ʪʨʝʭʤʝʨʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʃɾ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʨʫʙʮʦʚʳʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʧʝʨʝʜʥʝ-ʙʦʢʦʚʦʡ 

ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ. ɿʝʣʝʥʳʤ ʮʚʝʪʦʤ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʘ ʟʜʦʨʦʚʘʷ ʪʢʘʥʠ, ʞʝʣʪʳʤ ï ʨʫʙʮʦʚʘʷ ʟʦʥʘ; 

ɹ ï ʪʨʝʭʤʝʨʥʘʷ ʵʧʠʢʘʨʜʠʘʣʴʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʩʝʨʜʮʘ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʡ ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʝʪʩʷ ʢʦʥʝʯʥʳʡ ʦʪʨʝʟʦʢ 

ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ (ʦʙʦʟʥʘʯʝʥ ʢʨʘʩʥʦʡ ʪʦʯʢʦʡ); 

ɺ ï ʪʨʝʭʤʝʨʥʘʷ ʠʟʦʭʨʦʥʥʘʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʘʨʪʘ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠʠ ʠ 

ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʷ ʦʪ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ ʧʦʣʶʩʘ ʃɾ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʜʦ ʪʇɸ.  

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ: ʫʯʘʩʪʢʠ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʦʢʨʘʰʝʥʳ ʭʦʣʦʜʥʳʤʠ ʦʪʪʝʥʢʘʤʠ ʮʚʝʪʦʚʦʡ ʛʘʤʤʳ 

(ʬʠʦʣʝʪʦʚʳʡ, ʩʠʥʠʡ). ʉʪʨʝʣʢʦʡ ʫʢʘʟʘʥʘ ʦʙʣʘʩʪʴ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ.  

ʃɾ-ʣʝʚʳʡ ʞʝʣʫʜʦʯʝʢ; ʇɾ- ʧʨʘʚʳʡ ʞʝʣʫʜʦʯʝʢ; ʪʇɸ ï ʪʦʯʢʘ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ. 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4. ʆʮʝʥʢʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʠ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ 
 

ʆʙʣʘʩʪʴ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʥʘ ʠʟʦʭʨʦʥʥʦʡ 

ʢʘʨʪʝ, ʛʜʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʦʢʨʘʰʝʥʳ ʭʦʣʦʜʥʳʤʠ ʦʪʪʝʥʢʘʤʠ ʮʚʝʪʦʚʦʡ 

ʛʘʤʤʳ (ʬʠʦʣʝʪʦʚʳʡ, ʩʠʥʠʡ).  

ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ, ʧʨʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʪʨʝʭʤʝʨʥʳʭ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ ʩ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʃɾ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʠ ʪʦʯʢʦʡ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ (ʪʇɸ) 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʦʩʴ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ ʧʦʣʶʩʘ ʃɾ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʜʦ ʪʦʯʢʠ 

ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʃɾ. (ʈʠʩʫʥʦʢ 4ɺ) 

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ 

ʃɾ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʘʩʴ 16-ʩʝʛʤʝʥʪʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʃɾ. 

2.4.4. ʆʮʝʥʢʘ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS 

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ 

QRS ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʘʩʴ ʟʘʧʠʩʴ ʕʂɻ ʚ 12 ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ ʩʦ ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ ʟʘʧʠʩʠ 50 ʤʤ/ʩ, 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ʩʠʛʥʘʣʘ 10 ʤʤ/ʤɺ. ɸʤʧʣʠʪʫʜʘ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʟʫʙʮʦʚ ɹɺ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠʩʴ ʚ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ V1-V2. ʅʘ 
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ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʙʳʣʦ ʚʳʜʝʣʝʥʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʡ 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ɹɺ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS (ʈʠʩʫʥʦʢ 5): 

¶ ʧʝʨʚʘʷ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʠʣʠ ʜʦʤʠʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʟʫʙʮʘ R, ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʰʠʨʠʥʳ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ; 

¶ ʚʪʦʨʘʷ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʷ ï ʧʨʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʠ ʠʣʠ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʰʠʨʠʥʳ 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʟʫʙʮʘ R; (ʈʠ 

¶ ʪʨʝʪʴʷ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʷ ï ʧʨʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS ʥʘ 

ʬʦʥʝ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʠʣʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʝʛʦ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʠ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʟʫʙʮʘ R. ʄʦʨʬʦʣʦʛʠʷ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ɹɺ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʚ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ 

ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʘ ʪʘʢʦʚʦʡ ʥʘ ʬʦʥʝ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ɹʃʅʇɻ. 

 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ɹʃʅʇɻ ï ʙʣʦʢʘʜʘ ʣʝʚʦʡ ʥʦʞʢʠ ʧʫʯʢʘ ɻʠʩʘ; ʃɾ ï ʣʝʚʳʡ ʞʝʣʫʜʦʯʝʢ; ɹɺ ï 

ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʡ. 

ɸʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʧʦ Sweeney M.O., 2014 [138] 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5. ɸʥʘʣʠʟ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʧʦ ʕʂɻ ʦʪʚʝʜʝʥʠʶ V1 

 

ɼʘʣʝʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʦʩʴ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ɹɺ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʩʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʤʠ ʠ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʩʝʨʜʮʘ. 
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2.5. ʄʝʪʦʜʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɼʣʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʧʘʢʝʪ ʧʨʦʛʨʘʤʤ SPSS ʚʝʨʩʠʷ 23. ʆʮʝʥʢʘ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ 

ʂʦʣʤʦʛʦʨʦʚʘ-ʉʤʠʨʥʦʚʘ, ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ (ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʤ ʩʯʠʪʘʣʦʩʴ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 

ʧʨʠ ʨ>0,05). C ʫʯʝʪʦʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʤʝʪʦʜʳ 

ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ: ʧʨʦʮʝʥʪʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ, ʤʝʨʳ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ 

(ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ, ʤʝʜʠʘʥʳ, 25-ʛʦ ʠ 75-ʛʦ ʧʝʨʮʝʥʪʠʣʷ, ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ). ʉ ʫʯʝʪʦʤ ʦʙʲʝʤʘ ʚʳʙʦʨʢʠ, ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʤʝʪʦʜʳ 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ. ʂʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʚʠʜʝ 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʛʦ ʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʯʠʩʣʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. ɸʥʘʣʠʟ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʪʦʯʥʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʌʠʰʝʨʘ.  

ʂʨʦʤʝ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʜʘʥʥʳʭ ʚʢʣʶʯʘʣʘ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʟʘʮʠʶ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮ ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ. ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʜʚʫʭ 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʤʝʪʦʜ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ. ɼʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʤʝʪʦʜ ʉʧʠʨʤʝʥʘ. ɼʣʷ 

ʦʮʝʥʢʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʧʘʨʥʳʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʋʠʣʢʦʢʩʦʥʘ.  

ɼʣʷ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ROC-ʘʥʘʣʠʟ (Receiver Operating Characteristic) ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʷ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʠʚʳʭ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʠ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ. ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʣʦʱʘʜʠ ʧʦʜ ROC-ʢʨʠʚʦʡ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʦ ʥʘʠʚʳʩʰʫʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ (ʥʘʠʣʫʯʰʝʝ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʤʝʞʜʫ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴʶ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʷʚʣʝʥʠʷ). ʋʨʦʚʝʥʴ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ çʨè ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʭ 

ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʙʳʣ ʤʝʥʴʰʝ 0,05. 
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ɻʃɸɺɸ III. ʉʆɹʉʊɺɽʅʅʓɽ ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ 

 

3.1 ʂʣʠʥʠʢʦ-ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʅʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ ʚʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʙʳʣʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ 

ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʩ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ. 

3.1.1 ʂʣʠʥʠʢʦ-ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʝʡ ʍʉʅ 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʚʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʙʳʣʠ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ 2 

ʛʨʫʧʧʳ: ʍʉʅ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ. ɺ ʛʨʫʧʧʫ ʍʉʅ 

ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʚʦʰʣʠ 28 (59,6% ʦʪ ʚʩʝʭ ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ) 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (13 ʤʫʞʯʠʥ ʠ 15 ʞʝʥʱʠʥ, ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 58,8°9,2ʣʝʪ). ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʍʉʅ 

ʫ 20 (71,5% ʦʪ ʛʨʫʧʧʳ) ʠʟ ʥʠʭ ʙʳʣʘ ʜʠʣʘʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʷ, ʫ 8 (28,5% ʦʪ 

ʛʨʫʧʧʳ) - ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʝʨʜʮʝ. ʋ 19 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (40,4% 

ʚʩʝʭ ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) ʍʉʅ ʙʳʣʘ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʙʦʣʝʟʥʴʶ ʩʝʨʜʮʘ. ɺ ʵʪʫ ʛʨʫʧʧʫ ʚʦʰʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ (13 ʤʫʞʯʠʥ ʠ 6 ʞʝʥʱʠʥ, ʩʨʝʜʥʠʡ 

ʚʦʟʨʘʩʪ 63,5°8,7ʣʝʪ) ʩ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʤ ʠʥʬʘʨʢʪʦʤ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ 

(n=16, 84,2%), ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʦʣʴʥʳʝ ʩ ʚʝʨʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʢʦʨʦʥʘʨʦʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ ʪʷʞʝʣʳʤ ʩʪʝʥʦʟʠʨʫʶʱʠʤ ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʦʤ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ 

ʘʨʪʝʨʠʡ (n=3, 15,8%).  

ɺ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ (ʊʘʙʣʠʮʘ 4), ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʚʘʨʠʘʥʪʘʤʠ ʍʉʅ 

 

ʍʉʅ ʥʝʠʰʝʤʠʝʩʢʦʛʦ 

ʛʝʥʝʟʘ 

(n=28; 59,6%) 

ʍʉʅ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʛʝʥʝʟʘ 

(n=19; 40,4%) 

ʨ 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣ 58,8°9,2 63,5° 8,7 0,361 

ʇʦʣ, n (%) 

ʄʫʞʩʢʦʡ 

ɾʝʥʩʢʠʡ 

 

13(46,4%) 

15 (53,6%) 

 

13 (68,4%) 

6 (31,6%) 

 

0,232 

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʍʉʅ, ʛ 2 [1;5] 4 [1;7] 0,14 

ʌʂ ʍʉʅ (NYHA ), n (%) 

II  

III  

IV  

 

18 (64,3%) 

9 (32,1%) 

1 (3,6%) 

 

9 (47,4%) 

10 (52,6%) 

0 (0%) 

 

0,299 

ʊʝʩʪ ʩ 6-ʤʠʥʫʪʥʦʡ ʭʦʜʴʙʦʡ, 

ʤ 
377,5 [300;424,5] 331 [291;400] 0,265 

ʄʆʂɾ, ʙʘʣʣʳ 37 [17;59] 24 [13;54] 0,210 

ʐʆʂʉ, ʙʘʣʣʳ 4 [4;5] 4 [3;5] 0,355 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ QRS, 

ʤʩ 
176 [164;187,5] 180 [166;190] 0,680 

ʄʘʩʩʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ, ʛ 153 [123;215] 180,8 [166;190] 0,255 

ʂɼʆ ʃɾ, ʤʣ 253,5 [182;315] 247 [209;286] 0,823 

ʂʉʆ ʃɾ, ʤʣ 185 [126;234] 177 [143;203] 0,592 

ʌɺ ʃɾ, % 27,9 [24,7;30,6] 28,6 [25;31,6] 0,522 

 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ɼʘʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʢʘʢ n - ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ, %- 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ; ʄʝ ï ʤʝʜʠʘʥʘ, [25;75] ï 25-ʡ ʠ 75-ʡ ʧʝʨʮʝʥʪʠʣʴ; p ï 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ. 

ʍʉʅ - ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ; ʌʂ ï ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʢʣʘʩʩ, ʪʝʩʪ 6ʄʍ ï ʪʝʩʪ ʩ 

6 ʤʠʥʫʪʥʦʡ ʭʦʜʴʙʦʡ; ʂɼʆ ʃɾ ð ʢʦʥʝʯʥʦ-ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʲʝʤ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ (ʤʣ); ʂʉʆ 

ʃɾ ð ʢʦʥʝʯʥʦ-ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʲʝʤ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ (ʤʣ); ʌɺ ʃɾ ð ʬʨʘʢʮʠʷ ʚʳʙʨʦʩʘ ʣʝʚʦʛʦ 

ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ (%); QRS ï ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS (ʤʩ); ʄʆʂɾ - ʄʠʥʥʝʩʦʪʩʢʠʡ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ; ; ʐʆʂʉ - ʐʢʘʣʘ ʦʮʝʥʢʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʨʠ ʍʉʅ. ɸʄʂʈ - 

ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʳ ʤʠʥʝʨʘʣʦʢʦʨʪʠʢʦʠʜʥʳʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ; ʤ ï ʤʝʪʨʳ. 

 

ɻʨʫʧʧʳ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʍʉʅ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʙʳʣʠ 

ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ ʧʦ ʚʦʟʨʘʩʪʫ, ʧʦʣʦʚʦʤʫ ʧʨʠʟʥʘʢʫ, ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ ʢʣʘʩʩʫ ʍʉʅ ʠ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS ʥʘ ʬʦʥʝ ɹʃʅʇɻ. ɼʠʩʪʘʥʮʠʷ ʪʝʩʪʘ 6-

ʤʠʥʫʪʥʦʡ ʭʦʜʴʙʳ, ʦʮʝʥʢʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʵʪʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʚʘʨʠʘʥʪʘʤʠ ʍʉʅ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʥʝ ʨʘʟʣʠʯʘʣʠʩʴ.  ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ 

ʧʦ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʛʨʫʧʧʳ ʍʉʅ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʠ 

ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʙʳʣʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ.  
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3.1.2 ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʤʝʪʦʜʦʤ ʄʈʊ ʩʝʨʜʮʘ ʩ 

ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʝʡ ʍʉʅ 

ʎʝʣʴʶ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʄʈʊ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ 

ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʚ ʥʝʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ. ɿʦʥʘʤʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʩʯʠʪʘʣʠ ʫʯʘʩʪʢʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ 

ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʫʶ ʬʘʟʫ. ɺʩʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ, 

ʥʘʢʦʧʠʚʰʠʝ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ, ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠʩʴ ʜʝʪʘʣʴʥʦʤʫ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʤʫ, 

ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʘʥʘʣʠʟʫ.  

3.1.2.1 ʊʦʧʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʝʡ ʍʉʅ 

ʅʘ ʥʘʯʘʣʴʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʨʘʙʦʪʳ ʙʳʣ ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʠ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʍʉʅ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ. 

ʆʪʩʨʦʯʝʥʥʦʝ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʙʳʣʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʫ 29 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 13 (44,8%) ʠʟ ʥʠʭ ʚʭʦʜʠʣʠ ʚ ʛʨʫʧʧʫ ʍʉʅ ʥʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ʫ 16 (55,1%) ʙʦʣʴʥʳʭ ʍʉʅ ʨʘʟʚʠʣʘʩʴ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʀɹʉ (ʨ=0,014).  

ɸʥʘʣʠʟ ʄʈ-ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʧʦ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦ ʧʨʠʥʷʪʦʤʫ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ ʧʦ 4 ʩʪʝʥʢʘʤ ʃɾ 

(ʧʝʨʝʜʥʷʷ, ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʘʷ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʘ, ʥʠʞʥʷʷ ʠ ʙʦʢʦʚʘʷ) [115] 

ɺ ʭʦʜʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʳʣʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ (ʈʠʩʫʥʦʢ 6), ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʍʉʅ 

ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʯʘʱʝ ʙʳʣʠ ʧʦʨʘʞʝʥʳ ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʘʷ 

ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʘ (14 ʧʨʦʪʠʚ 10, ʨ=0,017), ʥʠʞʥʷʷ (15 ʧʨʦʪʠʚ 12, ʨ=0,018) ʠ ʙʦʢʦʚʘʷ 

ʩʪʝʥʢʠ (15 ʧʨʦʪʠʚ 9, ʨ=0,003).  
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ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ɼʘʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʢʘʢ n- ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ, ʍʉʅ- 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ; ʄɾʇ ï ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʘʷ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʘ; (+) ï ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ; (-) ï ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ; ʨ- ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ. 

ʈʠʩʫʥʦʢ 6. ʊʦʧʦʛʨʘʬʠʷ ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʝʡ ʍʉʅ 

 

ʇʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʤʦʞʥʦ 

ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʤ ʠʥʬʘʨʢʪʦʤ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

(84,2%) ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʍʉʅ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ. 

ɻʣʫʙʠʥʘ ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʝʡ ʍʉʅ. 

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʚ ʧʦʣʥʦʡ ʤʝʨʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʦʙʱʝʛʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ, 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʵʪʘʧʦʤ ʥʘʤʠ ʙʳʣʘ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʘ ʪʦʣʱʠʥʘ ʬʠʙʨʦʟʥʦ-ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ 

ʟʘʤʝʱʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ. 

ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʦʣʱʠʥʳ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʙʳʣʦ 

ʚʳʜʝʣʝʥʦ ʥʝʪʨʘʥʩʤʫʨʘʣʴʥʦʝ (ʧʨʠ ʪʦʣʱʠʥʝ ʜʦ 50% ʦʪ ʪʦʣʱʠʥʳ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ) ʠ 

ʪʨʘʥʩʤʫʨʘʣʴʥʦʝ (51% ʠ ʙʦʣʝʝ ʦʪ ʪʦʣʱʠʥʳ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ). 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʥʝʪʨʘʥʩʤʫʨʘʣʴʥʦʛʦ ʨʫʙʮʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʃɾ ʩʭʦʞʠ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʠ ʨʫʙʮʘ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʪʦʣʱʠʥʳ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ. ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʯʘʱʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ (14 ʧʨʦʪʠʚ 




























































































































