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Основные характеристики региона по

итогам 2022 г.:

- численность населения – 997,8 тыс.чел.;

- плотность – 0,32 чел. на км2

- 11,8 уровень рождаемости

 на 1 тыс.чел.;

- доля населения, проживающего 

в сельской местности – 33 %;

- 50,8 обеспеченность

врачами на 10 тыс.чел.;

- 109,5 обеспеченность СМП на 10 тыс. чел.

Ключевые характеристики:

Малочисленность

• из 639 населенных пунктов более 72%

имеют население <10 тыс. человек

(466)

• расположение медицинских 

организаций в населенных пунктах

<10 тысяч человек

Удаленность

• большая площадь территории: 

РС(Я) - 3 083,5 км2 (18%);

РФ - 17 075,4 (100%)

• расстояние между столицей и районными 

центрами – до 1 920 км

• значительное расстояние до ближайшей 

медицинской организации при отсутствии 

транспортной инфраструктуры

Условия обеспечения доступности

медпомощи

• 44% - труднодоступные, что ведет к

необходимости содержать 

сверхнормативные койки и персонал

Труднодоступность

• отсутствие регулярного (ежедневного)

транспортного сообщения и/или время

нахождения в пути более 1 часа;

• для выполнения нормативов по экстренной и

неотложной помощи необходимо

использование санитарной авиации

Характеристика Республики Саха (Якутия)

Площадь территории Арктической зоны – 1 608,8 км2

Численность  населения Арктической зоны РС(Я) – 59 101 чел.



«Особого внимания требует охрана здоровья жителей 

Арктики. Требуют новых решений проблемы, связанные 

с нехваткой медиков, с огромными, порой 

непреодолимыми расстояниями до лечебных учреждений. 

Отдельное направление — сохранение генофонда 

северных этносов. В этой связи я предлагаю создать 

блок арктической медицины для мониторинга 

здоровья, профилактики и лечения людей в условиях 

труднодоступности и самого сурового на планете 

климата.»… 
из Послания Главы Республики Саха (Якутия) 

Николаева А.С. Государственному Собранию 

(Ил Тумэн) РС (Якутия) от 15 декабря 2021 года

Участники Регионального Проекта:

 

1.Правительство Республики Саха (Якутия);

2.Министерство здравоохранения Республики 

Саха (Якутия);

3.Территориальный Фонд ОМС РС(Якутия); 

4.Министерство транспорта и дорожного 

хозяйства РС (Якутия);

5.Министерство по развитию Арктики и делам 

народов Севера РС(Я) 

6.ГБУ РС (Я) «Республиканский центр 

общественного здоровья и медицинской 

профилактики»;

7.Муниципальные органы власти 13 

Арктических районов РС (Я);

8.Центральные районные больницы 13 

Арктических районов РС (Я).

Указ Президента РФ от 

26 октября 2020 г. N 645

"О Стратегии развития 

Арктической зоны 

Российской Федерации 

и обеспечения 

национальной 

безопасности на 

период до 2035 года"



Раннее выявление 

заболеваний 

(хронических 

неинфекционных 

заболеваний)

Оценка состояния 

здоровья 

населения, в том 

числе на 

маршрутах 

кочевий КМНС

ЗАДАЧИ:
Непрерывное

динамическое наблюдение, 

диспансерное наблюдение 

(в том числе ТМК)

Отбор на 

специализированную 

медицинскую помощь, 

в том числе на ВМП

Выездная работа:

- Созданы выездных 6 многопрофильных   и 1 педиатрическая бригады;

- Оказание плановой первичной специализированной медицинской помощи в 

арктических районах

- Оказание  медицинской помощи врачей специалистов в рамках 2 этапа ДОГВН, УД и 

детям – 2 этапа ПМО

- Проведение клинико- инструментальных и лабораторных исследований

- Отбор на высокотехнологичную медпомощь

- Диспансерное наблюдение 

Дистанционная работа:

- Телемедицинские консультации

- Диспансерное наблюдение

Новая модель организации первичной специализированной медицинской 

помощи в Арктической зоне Республики Саха (Якутия) – Республиканский 

центр мобильных бригад 

Цель: Повышение доступности специализированной медицинской помощи 

жителям населенных пунктов, расположенных в Арктической зоне РС(Я)



Проезд авиа 

82 295 км пути

Проезд на авто 

17 250 км пути

Привлечено всего 267 врачей 

6 многопрофильных бригад

1 детская многопрофильная

бригада 

Средняя численность 

бригады 12 специалистов 

Выполнено 43 выезда

Охвачено  89 населенных 

пунктов 13 Арктических районов 

НОВАЯ МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ПЕРВИЧНОЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ –

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР МОБИЛЬНЫХ БРИГАД 
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Мероприятия Всего

Клинико – лабораторные исследования 29 236

Малые операции 75

Осмотр  пациентов  на дому (НТБ) 430

НОВАЯ МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ПЕРВИЧНОЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР МОБИЛЬНЫХ БРИГАД

Виды

инструментальных

исследований

Всего Взрослые Дети

ЭКГ 8 295 8 126 169

ХМ ЭКГ 51 51 -

УЗИ 15 136 12 835 2 301

Спирография 950 950 -

Всего 24 412 21 942 2 470



Частота выявления заболеваний ВПЕРВЫЕ в рамках 

проведения ДОГВН в Арктической зоне

на 1000 обследованных

На 1000 обследованных

23,3

19,06
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Оленекский– 33,5% 

Анабарский – 

29,9%

Булунский – 

101,9%

Жиганский – 

96,4%

Эвено – 

Бытантайский – 

94,3%
Верхоянский – 

93,3%

Усть – Янский – 

44,4% 

Аллаиховский – 

63,1% 

Абыйский – 

50,3% 

Момский – 

16,7% 

Верхнеколымский – 

61,2% 

Среднеколымский – 

37,7% 

Нижнеколымский – 85% 

ВЫПОЛНЕНИЕ ПЛАНА ДОГВН 2 этап (%) ПО РАЙОНАМ АРКТИЧЕСКОЙ 

ЗОНЫ ЗА 10 МЕС. 2023 г.

РФ – 52,7%

Республика Саха (Якутия) – 59,3%

Арктическая зона – 64,6%



ВМП – 21 пациент:

Выявлено всего  БСК – 10 738 (23,8%)

Взято БСК на диспансерное наблюдение 

– 8 167 (76%)

направлены на дообследование в 

Республиканские МО г. Якутск

           – 2 805 чел.

Новая модель организации первичной 

специализированной медицинской помощи –

республиканский центр мобильных бригад 

Установка ЭКС-6, стентирование коронарных 

артерий-7, коронарная ангиография–7, 

имплантация ИКД–1

из них впервые выявлено БСК – 

924 (8,6%)

из них на ДН – 709 (76,7%)

Взято на ДН специалистами РЦМБ 

  – 2 995  (36,7%);

из них на ДН по БСК у кардиологов 

  – 937 (31,3%)

Нозологии по впервые выявленным 

БСК: АГ–31,4%; ИБС–18,3%; ЦВЗ–23,5%



Удовлетворенность населения Арктической группы районов доступностью и качеством 

оказания медицинской помощи достиг 46,4% (против 36%).

Охват населения 

диспансеризацией 

(ДОГВН 1 этап) 

увеличился на 23%

Показатель 

диспансерного  

наблюдения 

 увеличился 

 на 25%

Количество вызовов СМП по Арктическим 

районам  снизилось на 17%. 

Количество экстренных госпитализаций в 

стационар по Арктическим районам 

снизилось на 11,3%. 

НОВАЯ МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ПЕРВИЧНОЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

 РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР МОБИЛЬНЫХ БРИГАД

Количество санитарных вылетов 

снизилось на 14%.

Положительный экономический эффект 

(экономия составила  122 513,8 т.р. )

ПРОМЕЖУТОЧНЫЙ  РЕЗУЛЬТАТ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ за 10 месяцев 2023 года



НОВАЯ МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ПЕРВИЧНОЙ 

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР МОБИЛЬНЫХ БРИГАД

1. Повышение доступности специализированной медицинской 

помощи жителям населенных пунктов, расположенных в 

Арктической зоне РС(Я).

2. Увеличение охвата населения профилактическими медицинскими 

мероприятиями и достижение ЦИ по диспансерному наблюдению 

пациентов БСК.

3. Повышение удовлетворенности населения Арктической группы 

районов доступностью и качеством оказания медицинской помощи. 



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!
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